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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 
 Адаптированная основная образовательная программа образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МБОУ ОСОШ № 3 (далее – 

АООП УО) разработана в соответствии:  

- с Федеральным законом Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» № 273-ФЗ с изменениями и дополнениями; 

- с Федеральной адаптированной образовательной программой  обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) от 24 ноября 2022 года № 1026 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 30 ноября 2022 года, 

регистрационный № 71930), (с изменениями, внесенными приказом Минпросвещения России 

от 01 февраля 2024 № 67 и 17 июля 2024 г. № 495); 

- федеральным государственным образовательным стандартом образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. N 1599 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 3 февраля 2015 г., 

регистрационный N 35850); 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 8 ноября 2022 г. № 955 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования и образования обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). 

При реализации АООП образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) учтены требования: 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020г. 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021г. № 

2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

- Постановление Правительства РФ № 556 от 30 апреля 2024г. «Об утверждении перечня 

мероприятий по оценке качества образования и Правил проведения мероприятий по оценке 

качества образования». 

 

Муниципальное  бюджетное общеобразовательное учреждение Орловская средняя 

общеобразовательная школа № 3 (сокращенное наименование МБОУ ОСОШ № 3)  

расположено по адресу: Российская Федерация, 347512, Ростовская область, Орловский район, 

поселок Орловский,  улица Коммунальная, 158, контактный телефон 8 86375 32-4-64, e-mail – 

ossh3@orlovsky.donpac.ru., сайт  - https://orlshool3.iro61.ru/.   

Учредителем школы и собственником ее имущества является муниципальное образование 

«Орловский район».   

Функции и полномочия учредителя школы от имени муниципального образования 

«Орловский район» исполняет Управление образования Орловского района. 

Функции и полномочия собственника имущества школы от имени муниципального 

образования «Орловский район» исполняет  Комитет по имуществу Орловского района. 

Устав утвержден постановлением Главы Администрации Орловского района от 

08.04.2015г. № 261 «Об утверждении Устава муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Орловской средней общеобразовательной школы № 3» (с 

изменениями, внесенными приказами Администрации Орловского района от 28.03.2019г. № 

235, от 13.02.2024г. № 73). 

https://orlshool3.iro61.ru/


4 
 

Лицензия на право ведения образовательной деятельности: серия 61 Л01, № 0000058, 

регистрационный номер 2814,  выдана 10 сентября 2012 года.  

Свидетельство о государственной  аккредитации: серии ОП  № 025707, регистрационный 

номер 1751, выдано  17 апреля 2012 года. Перечень общеобразовательных программ, 

прошедших аккредитацию: начальное общее, основное общее, среднее общее образование. 

 

Данная программа размещена на официальном сайте МБОУ ОСОШ № 3 

https://orlshool3.iro61.ru/ в соответствии с Приказом Федеральной службы по надзору в сфере 

образования и науки Российской Федерации от 4 августа 2023 г. N 1493 «Об утверждении 

Требований к структуре официального сайта образовательной организации в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» и формату представления информации». 

Приложением к АООП образования обучающихся с УО (интеллектуальными 

нарушениями) являются локальные нормативные акты образовательной организации, 

конкретизирующие и дополняющие основную образовательную программу.  

Разработка и утверждение основной образовательной программы и приложений к ней 

регламентируются законодательством.  

Адаптированная основная образовательная программа образования обучающихся с УО 

(интеллектуальными нарушениями), разработанная в МБОУ ОСОШ № 3, является основным 

документом, определяющим содержание общего образования, а также регламентирующим 

образовательную деятельность организации в единстве урочной и внеурочной деятельности 

при учете установленного ФГОС соотношения обязательной части программы и части, 

формируемой участниками образовательного процесса.  

 

АООП образования обучающихся с УО адаптируется с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и обеспечивает коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию. 
АООП образования обучающихся с УО может быть реализована в разных формах: как 

совместно с другими обучающимися, так и в отдельных классах, группах или в отдельных 

организациях. 

Обязательной является организация специальных условий обучения и воспитания для 
реализации как общих, так и особых образовательных потребностей обучающихся. 

В основу разработки АООП образования обучающихся с УО заложены 

дифференцированный и деятельностный подходы. 
Дифференцированный подход предполагает учет их особых образовательных 

потребностей, которые проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания 
образования. 

Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных программ 
обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) возможность реализовать индивидуальный потенциал 
развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 

психологической науки, раскрывающих основные закономерности и структуру образования с 
учетом специфики развития личности обучающегося с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 
Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие 

личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
школьного возраста определяется характером организации доступной им деятельности 

(предметно-практической и учебной).   Основным средством реализации деятельностного 
подхода в образовании является обучение как процесс организации  познавательной и 

предметно-практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими 

содержанием образования. 
В контексте разработки АООП образования обучающихся с УО реализация 

https://orlshool3.iro61.ru/
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деятельностного подхода обеспечивает:  

придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 
поведения, возможность их продвижения в изучаемых предметных областях; 

существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта 
деятельности и поведения; 

обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 
формирования базовых учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение 

некоторых элементов системы научных знаний, умений и навыков (академических 
результатов), но и прежде всего жизненной компетенции, составляющей основу социальной 

успешности. 
 
В основу АООП образования обучающихся с УО положены следующие принципы: 

-принципы государственной политики Российской Федерации в области образования 

(гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на 
территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность 

образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и 
подготовки обучающихся); 

-принцип коррекционно-развивающей направленности образовательного процесса, 

обуславливающий развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего 
развития» с учетом особых образовательных потребностей; 

-принцип практической направленности, предполагающий установление тесных связей 
между изучаемым материалом и практической деятельностью обучающихся; формирование 

знаний и умений, имеющих первостепенное значение для решения практико-ориентированных 
задач; 

-принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование у обучающихся 

нравственных представлений (правильно или неправильно; хорошо или плохо) и понятий, 
адекватных способов поведения в разных социальных средах; 

-онтогенетический принцип; 
-принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на всех этапах 

обучения: от младшего до старшего школьного возраста; 
-принцип целостности содержания образования, обеспечивающий наличие внутренних 

взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными предметными областями и учебными 

предметами, входящими в их состав; 
-принцип учета возрастных особенностей обучающихся, определяющий содержание 

предметных областей и результаты личностных достижений; 
-принцип учета особенностей психического развития разных групп обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 
-принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий возможность 

овладения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) всеми 
видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами 

познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным 
поведением; 

-принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, сформированных 

в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что позволяет обеспечить 
готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в 

реальном мире; 
-принцип сотрудничества с семьей. 
 
Обучающийся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) получает в 

пролонгированные сроки образование по АООП (варианты 1), которое по содержанию и 

итоговым достижениям не соотносится к моменту завершения школьного обучения с 



6 
 

содержанием и итоговыми достижениями сверстников, не имеющих ограничений здоровья. 

На основе Стандарта создана АООП, которая при необходимости индивидуализируется 

(специальная индивидуальная программа развития; далее - СИПР),  к которой может быть 
создано несколько учебных планов, в том числе индивидуальные учебные планы, 

учитывающие образовательные потребности групп или отдельных обучающихся с умственной 
отсталостью. 

АООП для обучающихся с умственной отсталостью, имеющих инвалидность, 
дополняется индивидуальной программой реабилитации или абилитации инвалида (далее - 

ИПРА) в части создания специальных условий получения образования. 
Определение одного из вариантов АООП образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) осуществляется на основе рекомендаций 

психолого-медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК), сформулированных по 
результатам его комплексного психолого-медико-педагогического обследования в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации. 
 

 АООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 
 Цель реализации АООП УО (вариант 1) образования обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) - создание условий для 

максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся, 
обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели реализации предусматривает решение следующих 

основных задач: 
-овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) учебной деятельностью, обеспечивающей формирование жизненных 
компетенций; 

-формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности 
(нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое), в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 
ценностями; 

-достижение планируемых результатов освоения АООП образования обучающимися с 

легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их особых 
образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей; 

-выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), через организацию их общественно полезной 

деятельности, проведения спортивно-оздоровительной работы, организацию художественного 

творчества с использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая 

организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, 

творческих соревнований; 

участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной 

среды. 

АООП УО (вариант 1) включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

 

Общая характеристика АООП УО (вариант 1) МБОУ ОСОШ № 3, разработанной с 

учетом особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

МБОУ ОСОШ № 3 обеспечивает требуемые для обучающихся условия обучения и 

воспитания с учетом имеющихся у них нарушений. 

Сроки реализации АООП УО (вариант 1) для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) составляют 9-13 лет. 

В реализации АООП УО (вариант 1) может быть выделено два или три этапа: 

https://myclub.garant.ru/document/redirect/70860670/1000
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I этап - 1-4 классы и дополнительный класс; 

II этап - 5-9 классы; 

III этап - 10-12 классы. 

 

В МБОУ ОСОШ № 3 реализуется АООП УО (вариант1) II этап - 5-9 классы, начиная 

с 6 класса, поэтому срок реализации программы составляет 4 года.  

Цель второго этапа направлена на расширение, углубление и систематизацию знаний и 

умений обучающихся в обязательных предметных областях, овладение некоторыми навыками 

адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире. 

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) относятся: 

а) выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами; 

б) введение специальных учебных предметов и коррекционных курсов, способствующих 

формированию представлений о природных и социальных компонентах окружающего мира, 

целенаправленное формирование умений и навыков социально-бытовой ориентировки; 

в) опора на формирование и развитие познавательной деятельности и познавательных 

процессов, овладение разнообразными видами, средствами и формами коммуникации, 

обеспечивающими успешность установления и реализации социокультурных связей и 

отношений обучающегося с окружающей средой; 

г) возможность обучения по программам профессиональной подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих; 

д) психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося с 

педагогического работниками и другими обучающимися; 

е) раскрытие интересов и способностей обучающихся в разных видах практической и 

творческой деятельности с учетом структуры нарушения, индивидуальных особенностей; 

ж) психолого-педагогическое сопровождение, направленное на установление 

взаимодействия семьи и организации; 

з) постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

организации. 

 В отношении обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) особые образовательные потребности дополняются потребностями в: 
а) обеспечении особой пространственной и временной организации образовательной 

среды, отвечающей характеристикам: постоянство и предсказуемость, четкая пространственно-
временная организация учебного процесса, минимизация стимулов, учитывающая 

истощаемость и сенсорную гиперчувствительность обучающихся с расстройствами 

аутистического спектра; 
б) специальном индивидуальном педагогическом сопровождении и (или) технической 

помощи в урочной и внеурочной деятельности, основанном на психолого-педагогических 
технологиях поддержки обучающегося с расстройством аутистического спектра в сложной и 

новой ситуации (в том числе коммуникативной); 
в) наличии отдельного помещения для психологической разгрузки. 
 

Объем учебной нагрузки, организация учебных и внеурочных мероприятий должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным санитарными правилами и нормами СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29.01.2021 г., 

регистрационный № 62296), действующими до 01.03.2027 г. (далее - Гигиенические 

нормативы), и санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
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Федерации от 28.09.2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 18.12.2020 г., регистрационный № 61573), действующими до 01.01.2027 г. (далее - 

Санитарно-эпидемиологические требования).  

 



 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  

Планируемые результаты освоения обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной отсталостью АООП оцениваются 

как итоговые на момент завершения образования. 

Освоение обучающимися АООП УО (вариант 1) МБОУ ОСОШ № 3 предполагает 

достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным 

результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных 

(жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного 

образования - введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

Личностные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, 

социально значимые ценностные установки. 

К личностным результатам освоения АООП УО (вариант 1) относятся: 

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину; 

 2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия, в 

том числе владение вербальными и невербальными коммуникативными компетенциями, 

использование доступных информационных технологий для коммуникации; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых 

мотивов учебной деятельности; 

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной организации; 

формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном 

единстве природной и социальной частей; 

11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других 

людей; 

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации 

к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям; 

14) проявление готовности к самостоятельной жизни. 

 

Предметные результаты освоения АООП УО (вариант 1) образования включают освоенные 

обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области, готовность их 

применения. Предметные результаты обучающихся с легкой умственной отсталостью не являются 

основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но 

рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений. 
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Предметные результаты освоения АООП обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) могут дифференцироваться в зависимости от особенностей 

сенсорной, речевой, двигательной и эмоционально-волевой сферы обучающихся. 

АООП УО (вариант 1) определяет два уровня овладения предметными результатами: 

минимальный и достаточный. 

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с умственной 

отсталостью. Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися по 

отдельным предметам не является препятствием к получению ими образования по этому варианту 

программы.  

В том случае, если обучающийся не достигает минимального уровня овладения 

предметными результатами по всем или большинству учебных предметов, то по рекомендации 

психолого-медико-педагогической комиссии и с согласия родителей (законных представителей) 

образовательная организация может перевести обучающегося на обучение по индивидуальному 

плану или на АООП (вариант 2). 

 

  Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области «Язык и речевая практика» на конец обучения (IX класс). 

  Минимальный уровень: 

знание отличительных грамматических признаков основных частей слова; 

разбор слова с опорой на представленный образец, схему, вопросы педагогического 

работника; образование слов с новым значением с опорой на образец; 

представления о грамматических разрядах слов; различение изученных частей речи по 

вопросу и значению; 

использование на письме орфографических правил после предварительного разбора текста 

на основе готового или коллективного составленного алгоритма; 

составление различных конструкций предложений с опорой на представленный образец; 

установление смысловых связей в словосочетании по образцу, вопросам педагогического 

работника; 

нахождение главных и второстепенных членов предложения без деления на виды (с 

помощью педагогического работника); 

нахождение в тексте однородных членов предложения; различение предложений, разных по 

интонации; 

нахождение в тексте предложений, различных по цели высказывания (с помощью 

педагогического работника); 

участие в обсуждении фактического материала высказывания, необходимого для раскрытия 

его темы и основной мысли; 

выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме текста; 

оформление изученных видов деловых бумаг с опорой на представленный образец; 

письмо небольших по объему изложений повествовательного текста и повествовательного 

текста с элементами описания (50-55 слов) после предварительного обсуждения (отработки) всех 

компонентов текста; 

составление и письмо небольших по объему сочинений (до 50 слов) повествовательного 

характера (с элементами описания) на основе наблюдений, практической деятельности, опорным 

словам и предложенному плану после предварительной отработки содержания и языкового 

оформления; 

правильное, осознанное чтение в темпе, приближенном к темпу устной речи, доступных по 

содержанию текстов (после предварительной подготовки); 

определение темы произведения (под руководством педагогического работника); 

ответы на вопросы педагогического работника по фактическому содержанию произведения 

своими словами; 

участие в коллективном составлении словесно-логического плана прочитанного и 

разобранного под руководством педагогического работника текста; 
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пересказ текста по частям на основе коллективно составленного плана (с помощью 

педагогического работника); 

выбор заголовка к пунктам плана из нескольких предложенных; установление 

последовательности событий в произведении; определение главных героев текста; 

составление элементарной характеристики героя на основе предложенного плана и по 

вопросам педагогического работника; 

нахождение в тексте незнакомых слов и выражений, объяснение их значения с помощью 

педагогического работника; 

заучивание стихотворений наизусть (7-9); 

самостоятельное чтение небольших по объему и несложных по содержанию произведений 

для внеклассного чтения, выполнение посильных заданий. 

  Достаточный уровень: 

знание значимых частей слова и их дифференцировка по существенным признакам; разбор 

слова по составу с использованием опорных схем; 

образование слов с новым значением, относящихся к разным частям речи, с использованием 

приставок и суффиксов с опорой на схему; 

дифференцировка слов, относящихся к различным частям речи по существенным признакам; 

определение некоторых грамматических признаков изученных частей (существительного, 

прилагательного, глагола) речи по опорной схеме или вопросам педагогического работника; 

нахождение орфографической трудности в слове и решение орографической# задачи (под 

руководством педагогического работника); 

пользование орфографическим словарем для уточнения написания слова; 

составление простых распространенных и сложных предложений по схеме, опорным словам, 

на предложенную тему; 

установление смысловых связей в несложных по содержанию и структуре предложениях (не 

более 4-5 слов) по вопросам педагогического работника, опорной схеме; 

нахождение главных и второстепенных членов предложения с использованием опорных 

схем; составление предложений с однородными членами с опорой на образец; 

составление предложений, разных по интонации с опорой на образец; 

различение  предложений  (с  помощью  педагогического  работника)  различных  по  цели 

высказывания; 

отбор фактического материала, необходимого для раскрытия темы текста; 

отбор фактического материала, необходимого для раскрытия основной мысли текста (с 

помощью педагогического работника); 

выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме и основной 

мысли текста; 

оформление всех видов изученных деловых бумаг;  

письмо изложений повествовательных текстов и текстов с элементами описания и 

рассуждения после предварительного разбора (до 70 слов); 

письмо сочинений-повествований с элементами описания после предварительного 

коллективного разбора темы, основной мысли, структуры высказывания и выбора необходимых 

языковых средств (55-60 слов); 

правильное, осознанное и беглое чтение вслух, с соблюдением некоторых усвоенных норм 

орфоэпии; 

ответы на вопросы педагогического работника своими словами и словами автора 

(выборочное чтение); 

определение темы художественного произведения; 

определение основной мысли произведения (с помощью педагогического работника); 

самостоятельное деление на части несложного по структуре и содержанию текста; формулировка 

заголовков пунктов плана (с помощью педагогического работника); различение главных и 

второстепенных героев произведения с элементарным обоснованием; 

https://myclub.garant.ru/document/redirect/3100000/0
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определение собственного отношения к поступкам героев (героя); сравнение собственного 

отношения и отношения автора к поступкам героев с использованием примеров из текста (с 

помощью педагогического работника); 

пересказ текста по коллективно составленному плану; 

нахождение в тексте непонятных слов и выражений, объяснение их значения и смысла с 

опорой на контекст; 

ориентировка в круге доступного чтения; выбор интересующей литературы (с помощью 

педагогического работника); самостоятельное чтение художественной литературы; 

знание наизусть 10-12 стихотворений и 1 прозаического отрывка. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области «Математика» на конец обучения (IX класс). 

Минимальный уровень: 

знание числового ряда чисел в пределах 100 000; чтение, запись и сравнение целых чисел в 

пределах 100 000; 

знание таблицы сложения однозначных чисел; 

знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления; 

письменное выполнение арифметических действий с числами в пределах 100 000 (сложение, 

вычитание, умножение и деление на однозначное число) с использованием таблиц умножения, 

алгоритмов письменных арифметических действий, микрокалькулятора (легкие случаи); 

        знание обыкновенных и десятичных дробей, их получение, запись, чтение; 

выполнение арифметических действий (сложение, вычитание, умножение и деление на 

однозначное число) с десятичными дробями, имеющими в записи менее 5 знаков (цифр), в том 

числе с использованием микрокалькулятора; 

знание названий, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения 

стоимости, длины, массы, времени; выполнение действий с числами, полученными при измерении 

величин; 

нахождение доли величины и величины по значению её доли (половина, треть, четверть, 

пятая, десятая часть); 

решение простых арифметических задач и составных задач в 2 действия; 

распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, 

параллелепипед), знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, 

параллелограмм); 

построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, 

углов, многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости; 

представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных 

устройствах и их назначении; 

выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами информационно-

коммуникационных технологий (далее - ИКТ) с использованием безопасные# для органов зрения, 

нервной системы, опорно-двигательного аппарата эргономичные# приёмы# работы, выполнение 

компенсирующих физических упражнений (мини зарядка); 

пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми 

информационными объектами (текстами, рисунками). 

Достаточный уровень: 

знание числового ряда чисел в пределах 1 000 000, чтение, запись и сравнение чисел в 

пределах 1 000 000; 

знание таблицы сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через десяток; знание 

табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления; 

знание названий, обозначений, соотношения крупных и мелких единиц измерения 

стоимости, длины, массы, времени, площади, объема; 

устное выполнение арифметических действий с целыми числами, полученными при счете и 

при измерении, в пределах 100 (простые случаи в пределах 1 000 000); 
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письменное выполнение арифметических действий с многозначными числами и числами, 

полученными при измерении, в пределах 1 000 000; 

знание обыкновенных и десятичных дробей, их получение, запись, чтение; выполнение 

арифметических действий с десятичными дробями; 

нахождение одной или нескольких долей (процентов) от числа, числа по одной его доли 

(проценту); 

выполнение арифметических действий с целыми числами до 1 000 000 и десятичными 

дробями с использованием микрокалькулятора и проверкой вычислений путем повторного 

использования микрокалькулятора; 

решение простых задач, составных задач в 2-3 арифметических действия; 

распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, 

параллелепипед, пирамида, призма, цилиндр, конус); 

знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, параллелограмм), 

прямоугольного параллелепипеда; 

вычисление площади прямоугольника, объема прямоугольного параллелепипеда (куба); 

построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, 

углов, многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости, в том числе 

симметричных относительно оси, центра симметрии; 

применение математических знаний для решения профессиональных трудовых задач; 

представления о персональном компьютере как техническом средстве, его основных устройствах 

и их назначении; 

представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных 

устройствах и их назначении; 

выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ, используя 

безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата эргономичные 

приёмы работы, выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-зарядка); 

пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми 

информационными объектами (текстами, рисунками), доступными электронными ресурсами; 

пользование компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения и передачи 

необходимой информации; 

запись (фиксация) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом с помощью 

инструментов ИКТ. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области «Естествознание» на конец VI класса. 

Минимальный уровень: 

узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях; представления о 

назначении изученных объектов, их роли в окружающем мире; 

отнесение изученных объектов к определенным группам (осина - лиственное дерево леса); 

называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе (полезные 

ископаемые); 

соблюдение режима дня, правил личной гигиены и здорового образа жизни, понимание их 

значения в жизни человека; 

соблюдение элементарных правил безопасного поведения в природе и обществе (под 

контролем взрослого); 

выполнение несложных заданий под контролем педагогического работника; 

адекватная оценка своей работы, проявление к ней ценностного отношения, понимание 

оценки педагогического работника. 

Достаточный уровень: 

узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных условиях, 

знание способов получения необходимой информации об изучаемых объектах по заданию 

педагогического работника; 
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представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающем мире; 

отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных оснований для 

классификации (клевер - травянистое дикорастущее растение, растение луга, кормовое растение, 

медонос, растение, цветущее летом); 

называние сходных по определенным признакам объектов из тех, которые были изучены на 

уроках, известны из других источников; объяснение своего решения; 

выделение существенных признаков групп объектов; 

знание и соблюдение правил безопасного поведения в природе и обществе, правил здорового 

образа жизни; 

участие в беседе, обсуждение изученного; проявление желания рассказать о предмете 

изучения, наблюдения, заинтересовавшем объекте; 

выполнение здания без текущего контроля педагогического работника (при наличии 

предваряющего и итогового контроля), осмысленная оценка своей работы и работы других 

обучающихся, проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний, адекватное 

восприятие похвалы; 

совершение действий по соблюдению санитарно-гигиенических норм в отношении 

изученных объектов и явлений; 

выполнение доступных возрасту природоохранительных действий; осуществление 

деятельности по уходу за комнатными и культурными растениями. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области «Естествознание» на конец обучения (IX класс). 

Минимальный уровень: 

представления об объектах и явлениях неживой и живой природы, организма человека; 

знание особенностей внешнего вида изученных растений и животных, узнавание и 

различение изученных объектов в окружающем мире, моделях, фотографиях, рисунках; 

знание общих признаков изученных групп растений и животных, правил поведения в 

природе, техники безопасности, здорового образа жизни; 

выполнение совместно с учителем практических работ; описание особенностей состояния 

своего организма; знание названий специализации врачей; 

применение полученных знаний и сформированных умений в бытовых ситуациях (уход за 

растениями, животными в доме, измерение температуры тела, правила первой доврачебной 

помощи); 

представления об особенностях природы, жизни, культуры и хозяйственной деятельности 

людей, экологических проблемах России, разных материков и отдельных стран; 

владение приемами элементарного чтения географической карты: декодирование условных 

знаков карты, определение направлений на карте, определение расстояний по карте при помощи 

масштаба; умение описывать географический объект по карте; 

выделение, описание и объяснение существенных признаков географических объектов и 

явлений; 

сравнение географических объектов, фактов, явлений, событий по заданным критериям; 

использование географических знаний в повседневной жизни для объяснения явлений и 

процессов, адаптации к условиям территории проживания, соблюдения мер безопасности в 

случаях стихийных бедствий и техногенных катастроф. 

Достаточный уровень: 

представление об объектах неживой и живой природы, организме человека; 

осознание основных взаимосвязей между природными компонентами, природой и 

человеком, органами и системами органов у человека; 

установление взаимосвязи между средой обитания и внешним видом объекта (единство 

формы и функции); 

знание признаков сходства и различия между группами растений и животных, выполнение 

классификаций на основе выделения общих признаков; 
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узнавание изученных природных объектов по внешнему виду (натуральные объекты, 

муляжи, слайды, рисунки, схемы); 

знание названий, элементарных функций и расположения основных органов в организме 

человека; 

знание способов самонаблюдения, описание особенностей своего состояния, самочувствия, 

знание основных показателей своего организма (группа крови, состояние зрения, слуха, норму 

температуры тела, кровяного давления); 

знание правил здорового образа жизни и безопасного поведения, использование их для 

объяснения новых ситуаций; 

выполнение практических работ самостоятельно или при предварительной 

(ориентировочной) помощи педагогического работника (измерение температуры тела, оказание 

доврачебной помощи при вывихах, порезах, кровотечении, ожогах); 

владение сформированными знаниями и умениями в учебных,

 учебно-бытовых и учебно-трудовых ситуациях; 

применение элементарных практических умений и приемов работы с географической картой 

для получения географической информации; 

ведение наблюдений за объектами, процессами и явлениями географической среды, оценка 

их изменения в результате природных и антропогенных воздействий; 

нахождение в различных источниках и анализ географической информации; 

применение приборов и инструментов для определения количественных и качественных 

характеристик компонентов природы; 

называние и показ на иллюстрациях изученных культурных и исторических памятников 

своей области. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области «Человек и общество» на конец обучения (IX класс). 

Минимальный уровень: 

представления о разных группах продуктов питания; знание отдельных видов продуктов 

питания, относящихся к различным группам; понимание их значения для здорового образа жизни 

человека; 

приготовление несложных видов блюд под руководством педагогического работника; 

представления о санитарно-гигиенических требованиях к процессу приготовления пищи, 

соблюдение требований техники безопасности при приготовлении пищи; 

знание отдельных видов одежды и обуви, некоторых правил ухода за ними; соблюдение 

усвоенных правил в повседневной жизни; 

знание правил личной гигиены и их выполнение под руководством взрослого; 

знание названий предприятий бытового обслуживания и их назначения; решение типовых 

практических задач под руководством педагогических работников, родителей (законных 

представителей) посредством обращения в предприятия бытового обслуживания; 

знание названий торговых организаций, их видов и назначения; 

совершение покупок различных товаров под руководством родителей (законных 

представителей); 

первоначальные представления о статьях семейного бюджета; представления о различных 

видах средств связи; 

знание и соблюдение правил поведения в общественных местах (магазинах, транспорте, 

музеях, медицинских учреждениях); 

знание названий организаций социальной направленности и их назначения; понимание 

доступных исторических фактов; 

использование некоторых усвоенных понятий в активной речи; 

последовательные ответы на вопросы, выбор правильного ответа из ряда предложенных 

вариантов; 

использование помощи педагогического работника при выполнении учебных

 задач, самостоятельное исправление ошибок; 
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усвоение элементов контроля учебной деятельности (с помощью памяток, инструкций, 

опорных схем); 

адекватное реагирование на оценку учебных действий; 

знание некоторых дат важнейших событий отечественной истории; 

знание некоторых основных фактов исторических событий, явлений, процессов; 

знание имен некоторых наиболее известных исторических деятелей (князей, царей, 

политиков,  полководцев, ученых, деятелей культуры); 

понимание значения основных терминов-понятий; 

установление по датам последовательности и длительности исторических событий, 

пользование «Лентой времени»; 

описание предметов, событий, исторических героев с опорой на наглядность, составление 

рассказов о них по вопросам педагогического работника; 

нахождение и показ на исторической карте основных изучаемых объектов и событий; 

объяснение значения основных исторических понятий с помощью педагогического работника. 

Достаточный уровень: 

знание способов хранения и переработки продуктов питания; составление ежедневного меню 

из предложенных продуктов питания; 

самостоятельное приготовление несложных знакомых блюд; самостоятельное совершение 

покупок товаров ежедневного назначения; 

соблюдение правил личной гигиены по уходу за полостью рта, волосами, кожей рук; 

соблюдение правила поведения в доме и общественных местах;

 представления о морально-этических нормах поведения; 

некоторые навыки ведения домашнего хозяйства (уборка дома, стирка белья, мытье посуды); 

навыки обращения в различные медицинские учреждения (под руководством взрослого); 

пользование различными средствами связи для решения практических житейских задач; 

знание основных статей семейного бюджета, коллективный расчет расходов и доходов 

семейного бюджета; 

составление различных видов деловых бумаг под руководством педагогического работника с 

целью обращения в различные организации социального назначения; 

знание изученных понятий и наличие представлений по всем разделам программы; 

использование усвоенных исторических понятий в самостоятельных высказываниях; участие в 

беседах по основным темам программы; 

высказывание собственных суждений и личностное отношение к изученным фактам; 

понимание содержания учебных заданий, их выполнение самостоятельно или с помощью 

педагогического работника; 

владение элементами самоконтроля при выполнении заданий; владение элементами оценки и 

самооценки; 

проявление интереса к изучению истории; 

знание хронологических рамок ключевых процессов, дат важнейших событий отечественной 

истории; 

знание некоторых основных исторических фактов, событий, явлений, процессов; их 

причины, участников, результаты и значение; составление рассказов об исторических событиях, 

формулировка выводов об их значении; 

знание мест совершения основных исторических событий; 

знание имен известных исторических деятелей (князей, царей, политиков, полководцев, 

ученых, деятелей культуры) и составление элементарной характеристики исторических героев; 

формирование первоначальных представлений о взаимосвязи и последовательности 

важнейших исторических событий; 

понимание «легенды» исторической карты и «чтение» исторической карты с опорой на ее 

«легенду»; 

знание основных терминов понятий и их определений; 
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соотнесение года с веком, установление последовательности и длительности исторических 

событий; 

сравнение, анализ, обобщение исторических фактов; поиск информации в одном или 

нескольких источниках; 

установление и раскрытие причинно-следственных связей между историческими событиями 

и явлениями. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области «Физическая культура» на конец обучения (IX класс). 

Минимальный уровень: 

знания о физической культуре как системе разнообразных форм занятий физическими 

упражнениями по укреплению здоровья; 

демонстрация правильной осанки, видов стилизованной ходьбы под музыку, комплексов 

корригирующих упражнений на контроль ощущений (в постановке головы, плеч, позвоночного 

столба), осанки в движении, положений тела и его частей (в положении стоя), комплексов 

упражнений для укрепления мышечного корсета; 

понимание влияния физических упражнений на физическое развитие и развитие физических 

качеств человека; 

планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня (под руководством 

педагогического работника); 

выбор (под руководством педагогического работника) спортивной одежды и обуви в 

зависимости от погодных условий и времени года; 

знания об основных физических качествах человека: сила, быстрота, выносливость, 

гибкость, координация; 

демонстрация жизненно важных способов передвижения человека (ходьба, бег, прыжки, 

лазанье, ходьба на лыжах, плавание); 

определение индивидуальных показателей физического развития (длина и масса тела) (под 

руководством педагогического работника); 

выполнение технических действий из базовых видов спорта, применение их в игровой и 

учебной деятельности; 

выполнение акробатических и гимнастических комбинаций из числа усвоенных (под 

руководством педагогического работника); 

участие со сверстниками в подвижных и спортивных играх; 

взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и соревнований; 

представления об особенностях физической культуры разных народов, связи физической 

культуры с природными, географическими особенностями, традициями и обычаями народа; 

оказание посильной помощи сверстникам при выполнении учебных заданий; 

применение спортивного инвентаря, тренажерных устройств на уроке физической культуры. 

Достаточный уровень: 

представление о состоянии и организации физической культуры и спорта в России, в том 

числе об Олимпийском, Паралимпийском движениях, Специальных олимпийских играх; 

выполнение общеразвивающих и корригирующих упражнений без предметов: упражнения 

на осанку, на контроль осанки в движении, положений тела и его частей стоя, сидя, лёжа, 

комплексы упражнений для укрепления мышечного корсета; 

выполнение строевых действий в шеренге и колонне; 

знание видов лыжного спорта, демонстрация техники лыжных ходов; знание температурных 

норм для занятий; 

планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня, организация отдыха и 

досуга с использованием средств физической культуры; 

знание и измерение индивидуальных показателей физического развития (длина и масса 

тела); подача строевых команд, ведение подсчёта при выполнении общеразвивающих упражнений 

(под руководством педагогического работника); 
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выполнение акробатических и гимнастических комбинаций на доступном техническом 

уровне; участие в подвижных играх со сверстниками, осуществление их объективного судейства; 

взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и соревнований; 

знание особенностей физической культуры разных народов, связи физической культуры с 

природными, географическими особенностями, традициями и обычаями народа; 

доброжелательное и уважительное объяснение ошибок при выполнении заданий и 

предложение способов их устранения; 

объяснение правил, техники выполнения двигательных действий, анализ и нахождение 

ошибок (с помощью педагогического работника), ведение подсчета при выполнении 

общеразвивающих упражнений; 

использование разметки спортивной площадки при выполнении физических упражнений; 

пользование спортивным инвентарем и тренажерным оборудованием; 

правильная ориентировка в пространстве спортивного зала и на стадионе; 

правильное размещение спортивных снарядов при организации и проведении подвижных и 

спортивных игр. 

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области «Технология» на конец обучения (IX класс). 

Минимальный уровень: 

знание названий некоторых материалов, изделий, которые из них изготавливаются и 

применяются в быту, игре, учебе, отдыхе; 

представления об основных свойствах используемых материалов; 

знание правил хранения материалов; санитарно-гигиенических требований при работе с 

производственными материалами; 

отбор (с помощью педагогического работника) материалов и инструментов, необходимых 

для работы; 

представления о принципах действия, общем устройстве машины и ее основных частей (на 

примере изучения любой современной машины: металлорежущего станка, швейной машины, 

ткацкого станка, автомобиля, трактора); 

представления о правилах безопасной работы с инструментами и оборудованием, санитарно-

гигиенических требованиях при выполнении работы; 

владение базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных 

производственных технологических процессов (шитье, литье, пиление, строгание); 

чтение (с помощью педагогического работника) технологической карты, используемой в 

процессе изготовления изделия; 

представления о разных видах профильного труда (деревообработка, металлообработка, 

швейные, малярные, переплетно-картонажные работы, ремонт и производств# обуви, 

сельскохозяйственный труд, автодело, цветоводство); 

понимание значения и ценности труда; понимание красоты труда и его результатов; 

заботливое и бережное отношение к общественному достоянию и родной природе; 

понимание значимости организации рабочего места, обеспечивающего

 внутреннюю дисциплину; 

выражение отношения к результатам собственной и чужой творческой деятельности 

(«нравится» и (или) «не нравится»); 

организация (под руководством педагогического работника) совместной работы в группе; 

осознание необходимости соблюдения в процессе выполнения трудовых заданий порядка и 

аккуратности; 

выслушивание предложений и мнений обучающихся, адекватное реагирование на них; 

комментирование и оценка в доброжелательной форме достижения других обучающихся, 

высказывание своих предложений и пожеланий; 

проявление заинтересованного отношения к деятельности своих других обучающихся и 

результатам их работы; 
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выполнение общественных поручений по уборке мастерской после уроков трудового 

обучения; посильное участие в благоустройстве и озеленении территорий, охране природы и 

окружающей среды. 

Достаточный уровень: 

определение (с помощью педагогического работника) возможностей различных материалов, 

их целенаправленный выбор (с помощью педагогического работника) в соответствии с 

физическими, декоративно-художественными и конструктивными свойствам# в зависимости от 

задач предметно-практической деятельности; 

экономное расходование материалов; 

планирование (с помощью педагогического работника) предстоящей практической работы; 

знание оптимальных и доступных технологических приемов ручной и машинной обработки 

материалов в зависимости от свойств материалов и поставленных целей; 

осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и 

корректировка хода практической работы; 

понимание общественной значимости своего труда, своих достижений в области трудовой 

деятельности. 

 

1.3. СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

АООП УО (вариант 1) ОБУЧАЮЩИМИСЯ С УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ В МБОУ 

ОСОШ № 3. 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности являются оценка 

образовательных достижений обучающихся и оценка результатов деятельности образовательных 

организаций и педагогических кадров. Полученные данные используются для оценки состояния и 

тенденций развития системы образования.  

На основе системы оценки разработано  «Положение о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации и об оценке образовательных 

достижений обучающихся муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Орловской средней общеобразовательной школы № 3». Положение размещено на официальном 

сайте МБОУ ОСОШ № 3 в разделе «Сведения об образовательной организации» в подразделе  

«Документы»    https://orlshool3.iro61.ru/sveden/document/  

 

Задачи: 

закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать объект и 

содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы 

представления результатов, условия и границы применения системы оценки; 

ориентировать образовательный процесс на нравственное развитие и воспитание 

обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания учебных предметов и 

формирование базовых учебных действий; 

обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП УО (вариант 1), 

позволяющий вести оценку предметных и личностных результатов; 

предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку эффективности деятельности 

общеобразовательной организации; 

позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и развития их 

жизненной компетенции. 

Результаты достижений обучающихся с умственной отсталостью в овладении АООП 

являются значимыми для оценки качества образования обучающихся. 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов целесообразно опираться 

на следующие принципы: 

а) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся; 

б) объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и качественных изменений в 

психическом и социальном развитии обучающихся; 

https://orlshool3.iro61.ru/sveden/document/
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в) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

содержания, что сможет обеспечить объективность оценки в разных образовательных 

организациях. Для этого необходимым является создание методического обеспечения (описание 

диагностических материалов, процедур их применения, сбора, формализации, обработки, 

обобщения и представления полученных данных) процесса осуществления оценки достижений 

обучающихся. 

Эти принципы отражают целостность системы образования обучающихся с умственной 

отсталостью, представляют обобщенные характеристики оценки их учебных и личностных 

достижений. 

При разработке системы оценки достижений обучающихся в освоении содержания АООП 

необходимо ориентироваться на представленный в Стандарте перечень планируемых результатов. 

Обеспечение дифференцированной оценки достижений обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) имеет определяющее значение для оценки 

качества образования. 

В соответствии с требованиями Стандарта для обучающихся с умственной отсталостью 

оценке подлежат личностные и предметные результаты. 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) 

компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и 

обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений, обучающихся в различных 

средах. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном 

итоге, составляют основу этих результатов. При этом некоторые личностные результаты могут 

быть оценены исключительно качественно. 

На основании применения метода экспертной оценки (процедура оценки результатов на 

основе мнений группы специалистов (экспертов) осуществляется всесторонняя и комплексная 

оценка овладения обучающимися социальными (жизненными) компетенциями. 

Состав экспертной группы определяется общеобразовательной организацией и включает 

учителей, учителя-логопеда, педагога-психолога, социальных педагогических работников, 

медицинского работника, которые хорошо знают обучающихся. Для полноты оценки личностных 

результатов освоения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) АООП следует учитывать мнение родителей (законных представителей), поскольку 

основой оценки служит анализ изменений в поведении обучающегося в повседневной жизни в 

различных социальных средах.  

Результаты анализа должны быть представлены в форме удобных и понятных всем членам 

экспертной группы условных единицах:  

0 баллов - нет фиксируемой динамики;  

1 балл - минимальная динамика;  

2 балла - удовлетворительная динамика;  

3 балла - значительная динамика.  

Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки ориентиров в описании 

динамики развития социальной (жизненной) компетенции обучающегося. Результаты оценки 

личностных достижений заносятся в индивидуальную карту развития обучающегося (дневник 

наблюдений), что позволяет не только представить полную картину динамики целостного 

развития обучающегося, но и отследить наличие или отсутствие изменений по отдельным 

жизненным компетенциям. 

Основной формой работы участников экспертной группы является психолого-

педагогический консилиум. 

На основе требований, сформулированных в Стандарте, в МБОУ ОСОШ № 3 разрабатана 

программа оценки личностных результатов с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей обучающихся, которая утверждается локальными актами организации.  

Программа оценки включает: 
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а) полный перечень личностных результатов, прописанных в тексте ФГОС, которые 

выступают в качестве критериев оценки социальной (жизненной) компетенции обучающихся. 

Перечень этих результатов может быть самостоятельно расширен МБОУ ОСОШ № 3; 

б) перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата;  

в) систему балльной оценки результатов; 

г) документы, в которых отражаются индивидуальные результаты каждого обучающегося;  

д) материалы для проведения процедуры оценки личностных и результатов; 

е) локальные акты МБОУ ОСОШ № 3, регламентирующие все вопросы проведения оценки 

результатов. 

 

Программа оценки личностных результатов 

Критерий Параметры оценки Индикаторы 

Владение навыками 

коммуникации и принятыми 

ритуалами социального 

взаимодействия (то есть самой 

формой поведения, его 

социальным рисунком), в том 

числе с использованием 

информационных технологий 

сформированность 

навыков коммуникации 

со взрослыми 

способность инициировать и 

поддерживать коммуникацию с 

взрослыми 

способность применять 

адекватные способы поведения в 

разных ситуациях 

способность обращаться за 

помощью 

сформированность 

навыков коммуникации 

со сверстниками 

способность инициировать и 

поддерживать коммуникацию со 

сверстниками 

способность применять 

адекватные способы поведения в 

разных ситуациях 

способность обращаться за 

помощью 

владение средствами 

коммуникации 

способность использовать 

разнообразные средства 

коммуникации согласно ситуации 

адекватность применения 

ритуалов социального 

взаимодействия 

способность правильно применить 

ритуалы социального 

взаимодействия согласно 

ситуации 

 

Перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата 5 – 9 классы 

№ Критерий Параметры оценки Индикаторы 

1. Осознание себя 

гражданином России, 

формирование чувства 

гордости за свою Родину 

Сформированность основ 

гражданской позиции 

Знание своего  города,  своего 

адреса, улицы, дома 

Идентификация себя со школой 

 

2. 

Воспитание уважительного 

отношения к иному 

мнению, истории и 

культуре других народов 

Сформированность основ 

толерантного отношения к 

иному мнению, истории и 

культуре других народов 

Ребенок взаимодействует с детьми 

другой национальности 

Ребенок не конфликтует с детьми 

другой национальности 

3 Сформированность 

адекватных представлений 

о собственных 

возможностях, о насущно 

Сформированность 

адекватных о собственных 

возможностях, о насущно 

необходимом 

Способен оценивать свое 

физическое состояние (жарко, 

холодно, больно). 

 Способен сказать о своих нуждах 
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необходимом 

жизнеобеспечении 

жизнеобеспечении 

представлений 

(я хочу пить, хочу есть и т. д.) 

4 Овладение начальными 

навыками адаптации в 

динамично изменяющемся 

и развивающемся мире 

Сформирорванность 

способности 

адаптироваться к 

изменяющимся условиям 

Способен осознавать изменения 

Способен приспособится к 

изменяющимся условиям 

5. Овладение социально – 

бытовыми умениями, 

используемыми в 

повседневной жизни 

Сформированность 

социально – бытовых 

навыков, используемых в 

повседневной жизни 

Пользуется социально –

бытовыми навыками дома (убирает 

за собой, навыки гигиены) 

Пользуется социально –

бытовыми навыками в школе 

(убирает за собой), навыки гигиены 

Следит за своим внешним видом 

6. Владение навыками 

коммуникации  и 

принятыми нормами 

социального 

взаимодействия, в том 

числе вербальными и 

невербальными 

коммуникативными 

компетенциями, 

использование доступных 

информационных 

технологий для 

коммуникации   

Сформированность 

навыков коммуникации 

со взрослыми 

Способен инициировать и   

поддерживать коммуникацию со  

взрослыми 

Способен применять адекватные 

способы поведения в разных 

ситуациях 

Способен обращаться за  

помощью к взрослому 

Сформированность 

навыков коммуникации со 

сверстниками 

Способен инициировать и 

поддерживать коммуникацию со 

сверстниками 

Способен применяет ритуалы 

социального взаимодействия 

согласно ситуации 

Способен обращаться за 

помощью к сверстнику 

7. Способность  к 

осмыслению социального 

окружения, своего места в 

нем, принятие 

соответствующих 

возрасту ценностей и 

социальной ролей 

Сформированность к 

способности к 

осмыслению социального 

окружения, своего места в 

нем, принятие 

соответствующих возрасту 

ценностей и социальной 

ролей 

Информированность о жизни 

окружающего социума  

(родителей) 

Знает свой возраст и пол 

8. Принятие  и 

освоение социальной роли 

обучающегося, 

формирования и 

развитие социально–

значимых мотивов 

учебной деятельности 

Сформированность 

социальной роли 

обучающегося, 

формирования и развитие 

социально–значимых 

мотивов учебной 

деятельности 

Способен контролировать свои 

действия 

Положительное отношение к 

школе 

Ориентация на содержательные 

моменты школьной жизни 

Принятие образца хорошего 

ученика  

9 Сформированность 

навыков сотрудничества со 

взрослыми и 

сверстниками в разных 

социальных ситуациях 

Сформированность 

навыков сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками 

в разных социальных 

ситуациях 

Расширение кругозора общения, 

дружеских контактов 

Умение слушать собеседника, 

делиться впечатлениями, отвечать 

на вопросы и просьбы 
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Выстраивание взаимоотношений с 

родственниками, друзьями, 

одноклассниками 

10. Способность к 

осмыслению картин мира, 

её временно 

пространственной 

организации, 

формирование целостного 

социально-

ориентированного взгляда 

на мир в его органичном 

единстве, природной и 

социальной частей 

 

Сформированность  

к осмыслению картин 

мира, её временно – 

пространственной 

организации, 

формирование целостного 

социально- 

ориентированного взгляда 

на мир в его органичном 

единстве, природной и 

социальной частей 

Адекватность бытового поведения 

с точки зрения опасностей 

(безопасностей)  для себя 

Адекватность бытового поведения 

с точки зрения сохранности 

окружающей, предметной и 

природной среды Использование 

вещей в соответствие с их 

функциями, принятым порядком и 

характером ситуации 

Умение накапливать личные 

впечатления, связанные с 

явлениями окружающего мира, 

упорядочивать их  во времени и 

пространстве 

Умение устанавливать взаимосвязь 

порядка природного и бытового 

уклада, собственной жизни в семье 

и школе, вести себя сообразно 

этому пониманию 

Наличие  любознательности и 

наблюдательности задавать 

вопросы, включаться в совместную 

со взрослыми исследовательскую 

деятельность 

11 Воспитание эстетических 

потребностей, ценностей и 

чувств 

Сформированность 

эстетических 

потребностей, ценностей и 

чувств 

Различает категории  «красиво –

некрасиво» 

Может  оценить  свою  работу  с  

точки зрения «красиво – 

некрасиво» 

Может  оценить  работу  

сверстников  с точки зрения  

«красиво – некрасиво» 

12 Развитие этических 

чувств, оброжелательности 

и эмоционально   

– нравственной 

отзывчивости, понимания и 

сопереживания к чувствам 

других людей 

Сформированность 

этических чувств 

Понимает смысл ценностей « 

Семья», «Школа», « Учитель», 

«Друзья» 

Способен испытывать чувство 

стыда, вины 

Знаетосновные моральные нормы и 

ориентирован на их выполнение 

13 Формирование установки 

на безопасный, здоровый 

образ жизни, наличие 

мотивации к 

творческому труду, работе 

на результат, бережному 

отношению к духовным 

ценностям 

Сформированность знаний  

о ЖКХ 

Знаети соблюдает правила личной 

гигиены 

Сформированность 

установки на безопасный, 

здоровый образ жизни 

Понимает, как правильно одеваться 

в соответствие с погодными 

условиями и социальной ситуаций 

Ориентируется на здоровый и 

безопасный образ жизни 

Обладает элементарными знаниями 

о режиме дня и правильном 
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питании 

Способен правильно оценивать 

собственное поведение и 

поведение окружающих с позиции 

здорового образа жизни 

Способен противостоять 

вовлечению в табакокурение, 

употребление алкоголя, 

наркотических  и  

сильнодействующих веществ 

Знает и соблюдает правила 

безопасного поведения: 

держаться взрослого в незнакомом 

и людном месте; 

не взаимодействовать с 

незнакомцами; 

правильно переходить дорогу; 

не брать в рот незнакомые 

продукты и вещества; 

быть осторожным к острым 

предметам, огнем, с животными 

Сформированность 

бережного отношения к 

материальным и духовным 

ценностям  

Проявляет бережное отношение к 

результатам своего и чужого труда  

14. Формирование готовности 

к самостоятельной жизни 

Сформированность 

готовности к 

самостоятельной жизни 

Умеет включаться в деятельность 

следовать предложенному плану 

Умеет согласовывать свои 

действия и их результаты с 

заданными образцами 

Адекватно  воспринимает  оценку  

своей деятельности 

Умеет адекватно оценивать 

результаты своего труда с учетом 

Умеет корректировать свою 

деятельность с учетом выявленных 

недостатков 

  

Система балльной оценки результатов 

Шкала оценки индикаторов: 

Узнавание объекта и применение знаний: 
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10б. – объект узнает, выполняет действия самостоятельно 

9б. - объект узнает, выполняет действия по вербальной инструкции самостоятельно 

8б. - объект узнает, выполняет действия с незначительной помощью взрослого 

7б. - объект узнает, выполняет действия с ситуативной помощью взрослого 

6б. - объект узнает, выполняет действия по образцу с направляющей помощью взрослого  

5б - объект узнает, выполняет действия с обучающей помощью взрослого 

4б. – объект не всегда узнает, действия выполняет по подражанию 

3б - объект не всегда узнает, действия выполняет с частичной физической помощью 

взрослого 

2б - объект не всегда узнает, действия выполняет с физической помощью взрослого 

1б. - объект не всегда узнает, действия выполняет со значительной физической помощью 

взрослого 

0б. - объект не узнает, действия не выполняет 

  

Шкала оценки динамики: 

0 баллов – нет фиксируемой динамики 

1 балл – минимальная динамика 

2 балла – удовлетворительная динамика 

3 балла – значительная динамика 

 

Карта индивидуальных достижений обучающихся 5 – 9 классы 

Лист оценки индивидуальных достижений, личностных результатов 

обучающегося                                                              МБОУ ОСОШ № 3 

№ Требования и 

результаты 

Индикаторы 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

К
. 
г.

 

Д
и

н
ам

и
к
а 

К
. 
г.

 

Д
и

н
ам

и
к
а 

К
. 
г.

 

Д
и

н
ам

и
к
а 

К
. 
г.

 

Д
и

н
ам

и
к
а 

К
. 
г.

 

Д
и

н
ам

и
к
а 

1. Осознание 

себя 

гражданином 

России, 

формирование 

чувства 

гордости за 

свою Родину 

Знание своего 

города, своего 

адреса, улицы, 

дома 

          

Идентификация 

себя со школой 

          

2. Воспитание 

уважительного 

отношения  

к иному 

мнению, 

истории и 

культуре 

других народов 

Ребенок 

взаимодействуе

т с детьми 

другой 
национальности 

          

Ребенок не 

конфликтует с 

детьми другой 

национальности 

          

3. Сформирован - 

ность 

адекватных 

представлений 

о собственных 

Способен 

оценивать свое 

физическое 

состояние 

(жарко, 
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возможностях, 

о насущно 

необходимом 

жизнеобеспече

нии 

холодно, 
больно) 

Способен 

сказать о 

своих нуждах 

(я хочу пить, 

хочу есть и т. 

д.) 

          

4. Овладение 

начальными 

навыками 

адаптации в 

динамично 

изменяющемся 

и 

развивающемся 
мире 

           

5. Овладение 

социально – 

бытовыми 

умениями, 

используемым

и в 

повседневной 

Пользуется 

социально   – 

бытовыми 

навыками дома 

(убирает за 
собой), навыки 
гигиены 

          

 

 

 

  

Пользуется 

социально   – 

бытовыми 

навыками в 

школе (убирает 

за собой), 

навыки 

гигиены 

          

Следит за 

своим внешним 

видом 

          

6. Владение 

навыками 

коммуникации 

и принятыми 

нормами 

социального 

взаимодействи

я 

Способен 

инициировать и 

поддерживать 

коммуникацию 

со взрослыми 

          

Способен 

применять 

адекватные 

способы 

поведения в 

разных 

ситуациях 

          



27 
 

Способен 

обращаться за 

помощью к 

взрослому 

          

Способен 

инициировать и 

поддерживать 

коммуникацию 

со сверстниками 

          

Способен 

применяет 

ритуалы 

социального 

взаимодействия 

согласно 

ситуации 

          

Способен 

обращаться за 

помощью к 

сверстнику 

          

  7 Способность  

к осмыслению 

социального 

окружения, 

своего места 

в нем, 

принятие 

соответствующ

их возрасту 

ценностей и 

социальной 

ролей 

Информирован- 

ность о 

жизни 

окружающего 

социума 

(родителей) 

          

Знает свой 

возраст и пол 

          

8. Принятие и 

освоение 

социальной 

роли 

обучающегося, 

формирования 

и развитие 

социально  

– значимых 

мотивов 

учебной 

деятельности 

Способен 

контролировать 
свои действия 

          

Ориентация на 

содержательны

е моменты 
школьной жизни 

          

Принятие 

образца 

«хорошего 

ученика» 

          

9. Сформирован- 

ность навыков 

сотрудничества 

Расширение 

кругозора 

общения, 
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со взрослыми 

и 

сверстниками 

в разных 

социальных 

ситуациях 

дружеских 
контактов 

Умение 

слушать 

собеседника, 

делиться 

впечатлениями, 
отвечать на 
вопросы 

          

Выстраивание 

взаимоотношен

ий с 

родственниками, 

друзьями, 

одноклассникам 
и и просьбы 

          

10 Сформирован- 

ность к 

осмыслению 

картин мира, 

её временно    

– 

пространственн 

ой 

организации, 

формирование 

целостного 

социально- 

ориентированн

ого взгляда на 

мир в его 

органичном 

единстве, 

природной   и 

социальной 

частей 

Адекватность 

бытового 

поведения с 

точки зрения 

опасностей 

(безопасностей) 

для себя 

          

Адекватность 

бытового 

поведения с 

точки зрения 

сохранности 

окружающей, 
предметной и 
природной 
среды 

          

Умение 

накапливать 

личные 

впечатления, 

связанные с 

явлениями 

окружающего 

мира, 

упорядочивать 
их во времени и 
пространстве 

          

Умение 

устанавливать 

взаимосвязь 

порядка 

природного и 

бытового 

уклада, 

собственной 
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жизни в семье 

и школе, вести 

себя сообразно 

этому 
пониманию 
Использование 

вещей в 

соответствие  

с их 

функциями, 

принятым 

порядком и 

характером 
ситуации 

          

Наличие 

любознательно

сти и 

наблюдательно

сти задавать 

вопросы, 

включаться в 

совместную со 

взрослыми 

исследовательс

кую 

деятельность 

          

11 Накопление 

эстетических 

потребностей, 

ценностей и 

чувств 

Различает 

категории  

«красиво – 
некрасиво» 

          

Может оценить 

свою работу с 

точки зрения « 

красиво – 
некрасиво»« 

          

Может оценить 

работу 

сверстников с 

точки зрения 
«красиво – 
некрасиво» 

          

12 Развитие 

этических 

чувств, 

доброжелатель

ности и 

эмоционально 

– нравственной 

отзывчивости, 

понимания и 

сопереживания 

Понимает 

смысл 

ценностей 
«Семья», 
«Школа», 
«Учитель», 
«Друзья» 

          

Способен 

испытывать 

чувство стыда, 

вины 

          

Знает основные           
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к чувствам 

других людей 

моральные 

нормы  и 

ориентирован 

на их 

выполнение 
13 Сформирован- 

ность 

установки 

набезопасный, 

здоровый 

образ жизни, 

наличие 

мотивации к 

творческому 

труду, работе 

на результат, 

бережному 

отношению к 

духовным 

ценностям 

Способен 
соблюдать 
режим дня 

          

Отсутствуют 

вредные 
привычки 

          

Сформированы 
навыки гигиены 

          

Соблюдает 

правила 

дорожного 
движения 

          

Знает и 
соблюдает 

правила 

безопасного 

поведения: 

на улице и 

правила 

общения  

с незнакомыми 
людьми 

          

Знает и 
соблюдает 

правила 

безопасного 

поведения: 

Дома (правила 

обращения с 

электроприбора 
ми и т. д ) 

          

14 Проявление 

готовности к 

самостоятель- 

ной жизни 

Имеет свои 
домашние 
обязанности 

          

Выполняет 

свои домашние 
обязанности 

          

 

Шкала оценки индикаторов: 

Узнавание объекта и применение знаний: 
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10б. – объект узнает, выполняет действия самостоятельно 

9б. - объект узнает, выполняет действия по вербальной инструкции самостоятельно  

8 б. - объект узнает, выполняет действия с незначительной помощью взрослого 

7б. - объект узнает, выполняет действия с ситуативной помощью взрослого 

6б. - объект узнает, выполняет действия по образцу с направляющей помощью взрослого  

5б - объект узнает, выполняет действия с обучающей помощью взрослого 

4б. – объект не всегда узнает, действия выполняет по подражанию 

3б - объект не всегда узнает, действия выполняет с частичной физической помощью 

взрослого 

2б - объект не всегда узнает, действия выполняет с физической помощью взрослого 

1б. - объект не всегда узнает, действия выполняет со значительной физической помощью 

взрослого 

0б. - объект не узнает, действия не выполняет 

 

Шкала оценки динамики: 

0 баллов – нет фиксируемой динамики 

1 балл – минимальная динамика 

2 балла – удовлетворительная динамика 

3 балла – значительная динамика 
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Сводная таблица динамики по критериям личностных результатов 

(Протокол ППК) 5 – 9 классы 
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Материалы проведения процедуры оценки 

личностных результатов 

Анкета для родителей по оценке индивидуальных достижений 

личностных результатов 
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  Осознание себя гражданином России, формирование чувства гордости за 

П
ер

еч
ен

ь
 л

и
ч

н
о
ст

н
ы

х
 р

езу
л

ь
т
а
т
о
в

 

  свою Родину 

  Воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов 

  Сформированность адекватных представлений о собственных 

  возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении   

     

  Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

  развивающемся мире 

  Овладение социально – бытовыми умениями, используемыми в 

  повседневной жизни. 

  Владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

  взаимодействия, в том числе вербальными и невербальными 

  коммуникативными компетенциями, использование доступных 

  Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

  принятие соответствующих возрасту ценностей и социальной ролей 

  Принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирования и 

  развитие социально – значимых мотивов учебной деятельности 

  Сформированность навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях 

  Способность к осмыслению картин мира, её временно – пространственной 

  организации, формирование целостного социально- ориентированного 

  взгляда на мир в его органичном единстве, природной и социальной частей 

  Воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств 

  Воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств 

  Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению 

  Формирование готовности к самостоятельной жизни 
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ФИО ребенка, класс _______________________________________________________ 

1. Какими навыками личной гигиены пользуется ваш ребенок в повседневной жизни 

самостоятельно? (возможно несколько вариантов ответов) 

А) Процедура умывания (умение правильно мыть руки, лицо, насухо вытираться полотенцем)) 

Б) Процедура чистки зубов 

В) Процедура мытья тел 

Г) Процедура посещения туалета.  

Д) Умение пользоваться расческой 

Е) Умение пользоваться носовым платком 

Ж) Навыки поведения за столом: мытье рук перед едой, пользоваться правильно ложкой, 

салфеткой, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом 

З) Смена одежды по мере загрязнения 

2. Убирает ли ребенок за собой вещи, игрушки? 

А) да Б) нет 

3. Дома и во дворе следит за своим внешним видом? 

А) да       Б) нет    В) не всегда 

4. Дома соблюдает ли режим дня? 

А) да       Б) нет      В) частично 

5. Соблюдает правила дорожного движения? 

А) да       Б) нет           В) не всегда 

6. Соблюдает правила безопасного поведения дома? (например, правила обращения с 

электроприборами?) 

А) да        Б) нет   В) не всегда 

7. Соблюдает правила безопасного поведения на улице? (например, правила общения с 

незнакомыми людьми?) 

А) да           Б) нет         В) не всегда 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждой 

предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, 

способность их применять в практической деятельности. 

В целом оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью предметных 
результатов должна базироваться на принципах индивидуального и дифференцированного 

подходов. 
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Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по содержанию 

знания и умения должны выполнять коррекционно-развивающую функцию, поскольку они играют 

определенную роль в становлении личности обучающегося и овладении им социальным опытом. 
Для преодоления формального подхода в оценивании предметных результатов освоения 

АООП обучающимися с умственной отсталостью необходимо, чтобы балльная оценка 
свидетельствовала о качестве усвоенных знаний. В связи с этим основными критериями оценки 

планируемых результатов являются следующие: соответствие и (или) несоответствие науке и 
практике; полнота и надежность усвоения; самостоятельность применения усвоенных знаний. 

Усвоенные предметные результаты могут быть оценены с точки зрения достоверности 
как «верные» или «неверные». 

Критерий «верно» и (или) «неверно» (правильность выполнения задания) свидетельствует о 
частотности допущения тех или иных ошибок, возможных причинах их появления, способах их 

предупреждения или преодоления. По критерию полноты предметные результаты могут 
оцениваться как полные, частично полные и неполные. Самостоятельность выполнения заданий 

оценивается с позиции наличия и (или) отсутствия помощи и ее видов: задание выполнено 

полностью самостоятельно; выполнено по словесной инструкции; выполнено с опорой на образец; 
задание не выполнено при оказании различных видов помощи. 

Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения обучающимися разных видов 
заданий, требующих верного решения: 

по способу предъявления (устные, письменные, практические); 
по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, творческие). 

При этом, чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше показатель 
надежности полученных результатов, что дает основание оценивать их как «удовлетворительные», 

«хорошие», «очень хорошие» (отличные). 
В текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты, 

продемонстрированные учеником, с оценками типа: 
«удовлетворительно» (зачёт), если обучающиеся верно выполняют от 35% до 50% заданий; 

«хорошо» - от 51% до 65% заданий. 
«очень хорошо» (отлично) - свыше 65%. 
Такой подход не исключает возможности использования традиционной системы отметок 

по 5-балльной шкале, однако требует уточнения и переосмысления их наполнения. В любом 
случае, при оценке итоговых предметных результатов следует из всего спектра оценок выбирать 

такие, которые стимулировали бы учебную и практическую деятельность обучающегося, 

оказывали бы положительное влияние на формирование жизненных компетенций. 

 

Согласно требованиям Стандарта по завершению реализации АООП проводится 

итоговая аттестация в форме двух испытаний: 

первое - предполагает комплексную оценку предметных результатов усвоения 
обучающимися русского языка, чтения (литературного чтения), математики и основ социальной 

жизни; 
второе - направлено на оценку знаний и умений по выбранному профилю труда. 
Организация самостоятельно разрабатывает содержание и процедуру проведения итоговой 

аттестации. 
Результаты итоговой аттестации оцениваются в форме «зачет» и (или) «незачет». 
Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих образовательную 

деятельность обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 
осуществляется на основе интегративных показателей, свидетельствующих о положительной 

динамике развития обучающегося («было» - «стало») или в сложных случаях сохранении его 
психоэмоционального статуса. 

Оценка результатов деятельности общеобразовательной организации осуществляется в ходе 
ее аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров. Она проводится на основе 

результатов итоговой оценки достижения планируемых результатов освоения АООП УО (вариант 
1) с учётом: 

результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального, регионального, 

https://myclub.garant.ru/document/redirect/70860670/1000
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муниципального); 
условий реализации АООП УО (вариант 1); 
особенностей контингента обучающихся. 

Предметом оценки в ходе данных процедур является также текущая оценочная деятельность 

образовательных организаций и педагогических работников, и, в частности, отслеживание 
динамики образовательных достижений обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) данной образовательной организации. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

2.1. РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ, УЧЕБНЫХ КУРСОВ (В ТОМ 

ЧИСЛЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ), УЧЕБНЫХ МОДУЛЕЙ 

Адаптированные рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе 

внеурочной деятельности), учебных модулей, коррекционных курсов, программа формирования 

УУД для обучающихся с умственной отсталостью соответствуют требованиям ФАООП 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), являются 

приложением к АООП образования обучающихся с УО (интеллектуальными нарушениями) и 

размещены на официальном сайте МБОУ ОСОШ № 3 в разделе «Сведения об образовательной 

организации» в подразделе  «Образование» https://orlshool3.iro61.ru/sveden/education/  

 

Рабочие программы курсов внеурочной деятельности размещены на официальном сайте 

МБОУ ОСОШ № 3 в разделе «Сведения об образовательной организации» в подразделе 

«Образование» https://orlshool3.iro61.ru/sveden/education/    

                   

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/08/rov_2025.pdf  

 

2.2. ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ БАЗОВЫХ УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ 

Программа формирования базовых учебных действий обучающихся с умственной 

отсталостью (далее - программа формирования БУД) реализуется в процессе всего периода 

обучения, в процессе учебной и внеурочной деятельности и конкретизирует требования Стандарта 

к личностным и предметным результатам освоения АООП. 

Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и позволяет 

реализовывать коррекционно-развивающий потенциал образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

БУД обеспечивают становление учебной деятельности обучающегося с умственной 

отсталостью в основных ее составляющих: познавательной, регулятивной, коммуникативной, 

личностной. 

Цель реализации программы формирования БУД состоит в формировании основ учебной 

деятельности обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

которые обеспечивают его подготовку к самостоятельной жизни в обществе и овладение 

доступными видами профильного труда. 

Задачи реализации программы: 

1) Формирование мотивационного компонента учебной деятельности. 

2) Овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих операционный 

компонент учебной деятельности. 

3) Развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать знакомую 

деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на организационную помощь 

педагогического работника. 

Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач необходимо: 

определить функции и состав базовых учебных действий, учитывая психофизические 

особенности и своеобразие учебной деятельности обучающихся; 

https://orlshool3.iro61.ru/sveden/education/
https://orlshool3.iro61.ru/sveden/education
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/08/rov_2025.pdf
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определить связи базовых учебных действий с содержанием учебных предметов. 

Согласно требованиям Стандарта уровень сформированности базовых учебных действий 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) определяется на 

момент завершения обучения образовательной организации. 

Функции,  состав  и  характеристика  БУД  обучающихся  с  умственной  отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

В качестве БУД рассматриваются операционные, мотивационные, целевые и оценочные. 

Функции БУД: 

обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания любой предметной области; 

реализация преемственности обучения на всех ступенях образования; 

формирование готовности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) к дальнейшей трудовой деятельности; 

обеспечение целостности развития личности обучающегося. 

С учетом возрастных особенностей обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) базовые учебные действия целесообразно рассматривать на 

различных этапах обучения. 

Базовые учебные действия, формируемые у обучающихся V-IX классов. 

Личностные учебные действия представлены следующими умениями: испытывать чувство 

гордости за свою страну; гордиться успехами и достижениями как собственными, так и своих 

других обучающихся; адекватно эмоционально откликаться на произведения литературы, музыки, 

живописи; уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их деятельности; 

активно включаться в общеполезную социальную деятельность; бережно относиться к культурно-

историческому наследию родного края и страны. 

Коммуникативные учебные действия включают: вступать и поддерживать коммуникацию 

в разных ситуациях социального взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых), слушать 

собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, использовать разные виды делового письма 

для решения жизненно значимых задач, использовать доступные источники и средства получения 

информации для решения коммуникативных и познавательных задач. 

Регулятивные учебные действия представлены умениями: принимать и сохранять цели и 

задачи решения типовых учебных и практических задач, осуществлять коллективный поиск 

средств их осуществления; осознанно действовать на основе разных видов инструкций для 

решения практических и учебных задач, осуществлять взаимный контроль в совместной 

деятельности; обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе деятельности; 

адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии с ней свою 

деятельность. 

Познавательные учебные действия представлены умениями: дифференцированно 

воспринимать окружающий мир, его временно-пространственную организацию, использовать 

усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификацию, 

установление аналогий, закономерностей, причинно-следственных связей) на наглядном, 

доступном вербальном материале, основе практической деятельности в соответствии с 

индивидуальными возможностями; использовать в жизни и деятельности некоторые 

межпредметные знания, отражающие несложные, доступные существенные связи и отношения 

между объектами и процессами. 

 

Связи БУД с содержанием учебных предметов. 

В программе БУД МБОУ ОСОШ № 3 отражены их связи с содержанием учебных предметов 

в виде таблицы. В связи с различиями в содержании и перечнем конкретных учебных действий 

для разных ступеней образования (классов) эти связи отражаются отдельно. При этом 

учитывается, что практически все БУД формируются в той или иной степени при изучении 

каждого предмета, поэтому отобраны и указаны те учебные предметы, которые в наибольшей 

мере способствуют формированию конкретного действия. 
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Группа БУД 

действий 

Перечень учебных действий Образовательная 

область 

Учебный 

Предмет 

Личностные 

учебные  

действия 

Испытывать чувство гордости 

за свою страну. 

Язык и речевая 

практика 

 

 

Русский язык 

Чтение 

(Литературное 

чтение)  

  Математика Математика 

Информатика 

Естествознание Природоведение 

Биология 

География 

Человек и общество Мир истории 

Основы 

социальной жизни 

История Отечества 

Искусство Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

Музыка 

Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая 

культура 

Технология Профильный труд 

Гордиться школьными успе- 

хами и достижениями как 

собственными,  так  и  своих 

товарищей. 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 

Чтение 

(Литературное 

чтение) 

Математика Математика 

Информатика  

Естествознание Природоведение 

Биология 

География 

Человек и общество Мир истории 

Основы 

социальной жизни 

  История Отечества 

Искусство  Музыка 

Рисование 

(изобразительное 

   искусство) 

Физическая  

культура 

Адаптивная 

физическая 

   культура 

Технология  Профильный труд 

Адекватно эмоционально 

откликаться на произведения 

литературы, музыки, 

живописи. 

Искусство Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

Музыка 
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Язык и речевая 

практика 

Чтение 

(Литературное 

чтение) 

Уважительно и бережно 

относиться к людям труда и 

результатам их деятельности. 

Технология Профильный труд 

Активно включаться в 

общеполезную социальную 

деятельность. 

Естествознание Природоведение 

Биология 

География 

Мир истории 

Человек и общество Основы 

социальной жизни 

История 

Отечества 

Бережно относиться к 

культурно-историческому 

наследию родного края и 

страны. 

Естествознание 

 

Природоведение 

Биология 

География 

Человек и общество Мир истории 

Основы 

социальной жизни 

История 

Отечества 

Коммуникативные 
учебные действия 

Вступать и поддерживать 

коммуникацию в разных 

ситуациях социального 

взаимодействия (учебных, 

трудовых, бытовых и др.). 

Язык и речевая 

практика 

 

Русский язык 

Чтение 

(Литературное 

чтение)  

Математика  

 

Математика 

Информатика 

Естествознание Природоведение 

Биология 

География 

Человек и общество Мир истории 

Основы 

социальной жизни 

История 

Отечества 

Искусство Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

Музыка 

Физическая 

культура 

 

Адаптивная 

физическая 

культура  

Технология Профильный труд 

Слушать собеседника, 

вступать в диалог и 

поддерживать его, 

использовать разные виды 

делового письма для решения  

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 

Чтение 

(Литературное 

чтение) 
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жизненно  значимых 

задач. 

 

Использовать доступные 

источники и средства 

получения информации для 

решения коммуникативных и 

познавательных задач. 

Язык и речевая 

практика 

 

 

Русский язык 

Чтение 

(Литературное 

чтение) 

Математика Математика 

Информатика 

Естествознание Природоведение 

Биология 

География 

Человек и общество Мир истории 

Основы 

социальной жизни 

История 

Отечества 

Искусство Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

Музыка 

Физическая  

культура 

Адаптивная 

физическая 

культура 

Технология Профильный труд 

Регулятивные 

учебные действия 

Принимать и сохранять цели 

и задачи решения типовых 

учебных и практических 

задач, осуществлять 

коллективный поиск средств 

их осуществления. 

Язык и речевая 

практика 

 

 

Русский язык 

Чтение 

(Литературное 

чтение) 

Математика Математика 

Информатика 

Естествознание 

 

 

Природоведение 

Биология  

География 

Человек и общество 

 

 

Мир истории 

Основы 

социальной жизни 

История Отечества 

Искусство Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

Музыка 

Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая 

культура 

Технология Профильный труд 

Осознанно действовать на 

основе разных видов 

Математика Математика 

Информатика 
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инструкций для решения 

практических и учебных 

задач. 

Естествознание Природоведение 

Биология  

География 

Человек и общество Мир истории 

Основы 

социальной жизни 

История Отечества 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 

Осуществлять взаимный 

контроль в совместной 

деятельности; 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 

Чтение 

(Литературное 

чтение) 

Математика Математика 

Информатика 

Естествознание Природоведение 

Биология  

География 

Человек и общество Мир истории 

Основы 

социальной жизни 

История Отечества 

Искусство Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

Музыка 

Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая 

культура 

Технология Профильный труд 

Адекватно реагировать на 

внешний контроль и оценку, 

корректировать в 

соответствии с ней свою 

деятельность. 

Язык и речевая 

практика 

 

Русский язык 

Чтение 

(Литературное 

чтение)  

Математика Математика 

Информатика 

Естествознание 

 

 

Природоведение 

Биология  

География 

Человек и общество Мир истории 

Основы 

социальной жизни 

История Отечества 

Искусство Рисование 

(изобразительное 

искусство)  

Музыка 
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Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая 

культура 

Технология Профильный труд 

Познавательные 

учебные действия 

Дифференцированно 

воспринимать окружающий 

мир, его временно-

пространственную 

организацию. 

Математика 

 

Математика 

Информатика 

Естествознание Природоведение 

Биология 

География 

Человек и общество Мир истории 

Основы 

социальной жизни 

История Отечества 

Искусство Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

Музыка 

Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая 

культура 

Технология Профильный труд 

Использовать усвоенные 

логические операции 

(сравнение, анализ, синтез, 

обобщение, классификацию, 

установовление аналогий, 

закономерностей, причинно- 

следственных связей) на 

наглядном, доступном 

вербальном материале, 

основе практической 

деятельности в соответствии 

с индивидуальными 

возможностями. 

Язык и речевая 

практика 

 

 

Русский язык 

Чтение 

(Литературное 

чтение) 

Математика 

 

 

Математика 

Информатика 

 

Естествознание 

 

 

Природоведение 

Биология 

География 

 

Человек и общество Мир истории 

Основы 

социальной жизни 

История Отечества 

Искусство Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

Музыка 

Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая 

культура 

Технология Профильный труд 

Использовать в жизни и 

деятельности некоторые 

межпредметные знания, 

отражающие несложные, 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 

Чтение 

(Литературное 

чтение) 
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доступные существенные 

связи и отношения между 

объектами и процессами. 

Математика Математика 

Информатика 

Естествознание 

 

Природоведение 

Биология 

География 

Человек и общество 

 

Мир истории 

Основы 

социальной жизни 

История Отечества 

 

Искусство 

 

Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

Музыка 

Физическая 

культура 

 

Адаптивная 

физическая 

культура 

Технология Профильный труд  

 

В процессе обучения необходимо осуществлять мониторинг всех групп БУД, который будет 

отражать индивидуальные достижения обучающихся и позволит делать выводы об эффективности 

проводимой в этом направлении работы.  

Для оценки сформированности каждого действия запланировано использование следующей 

системы оценки: 

0 баллов - действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в 

процесс выполнения вместе с учителем; 

1 балл - смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действие 

только по прямому указанию педагогического работника, при необходимости требуется оказание 

помощи; 

2 балла - преимущественно выполняет действие по указанию педагогического работника, в 

отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно; 

3 балла - способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко 

допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию педагогического работника; 

4 балла - способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки, 

которые исправляет по замечанию педагогического работника; 

5 баллов - самостоятельно применяет действие в любой ситуации. 

Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и итоговые 

достижения каждого обучающегося в овладении конкретными учебными действиями, получить 

общую картину сформированности учебных действий у всех обучающихся, и на этой основе 

осуществить корректировку процесса их формирования на протяжении всего времени обучения. В 

соответствии с требованиями Стандарта обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) Организация самостоятельно определяет содержание и 

процедуру оценки БУД. 

 

Результаты сформированности выделенных критериев заносятся в таблицу в баллах в начале, 

середине и конце учебного года соответственно. В конце учебного года составляется график 

динамики развития БУД обучающихся, достижения обучающихся по классам. 

 

Анализ сформированности БУД  

Базовые 

учебные действия 

Уровень сформированности 

БУД 

5-9 классы 



43 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3. ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ 

Цель программы коррекционной работы является обеспечение  успешности освоения 

АООП обучающимися с легкой умственной отсталостью. 

Коррекционная работа представляет собой систему комплексного психолого-медико- 

педагогического сопровождения обучающихся с умственной отсталостью в условиях 

образовательного процесса, направленного на освоение ими АООП, преодоление и (или) 

ослабление имеющихся у них недостатков в психическом и физическом развитии. 

Задачи коррекционной работы: 

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью, 

обусловленных структурой и глубиной имеющихся у них нарушений, недостатками в физическом 

и психическом развитии; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом 

особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

- организация индивидуальных и групповых занятий для обучающихся с учетом 

индивидуальных и типологических особенностей психофизического развития и индивидуальных 

возможностей обучающихся, разработка и реализация индивидуальных учебных планов (при 

необходимости); 

- реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся 

с умственной отсталостью; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с умственной отсталостью 

консультативной и методической помощи по психолого-педагогическим, социальным, правовым, 

медицинским и другим вопросам, связанным с их воспитанием и обучением. 

Принципы коррекционной работы: 

- принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение работников 

Личностные БУД очень низкий уровень менее 6 баллов 

низкий уровень 7-12 баллов 

средний уровень 13-18 баллов 

оптимальный уровень 19-24 балла 

высокий уровень 25-30 баллов 

Коммуникативные БУД очень низкий уровень менее 3 баллов 

низкий уровень 4- 6 баллов 

средний уровень 7-9 баллов 

оптимальный уровень 10-12 баллов 

высокий уровень 13-15 баллов 

Регулятивные БУД очень низкий уровень менее 5 баллов 

низкий уровень 6-10 баллов 

средний уровень 11-15 баллов 

оптимальный уровень 16-20 баллов 

высокий уровень 21-25 баллов 

Познавательные БУД очень низкий уровень менее 3 баллов 

низкий уровень 4- 6 баллов 

средний уровень 7-9 баллов 

оптимальный уровень 10-12 баллов 

высокий уровень 13-15 баллов 
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организации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся помощь в развитии с учетом 

его индивидуальных образовательных потребностей; 

- принцип системности обеспечивает единство всех элементов коррекционной работы: цели 

и задач, направлений осуществления и содержания, форм, методов и приемов организации, 

взаимодействия участников; 

- принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем 

протяжении обучения обучающегося с учетом изменений в их личности; 

- принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекционной 

работы с обучающимися с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей 

психофизического развития; 

- принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, обеспечивающий 

взаимодействие специалистов психолого-педагогического и медицинского блока в деятельности 

по комплексному решению задач коррекционной работы; 

- принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участника 

коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития обучающегося 

и успешность его интеграции в общество. 

Специфика организации коррекционной работы. 

Коррекционная работа с обучающимися с умственной отсталостью проводится: 

- в рамках образовательного процесса через содержание и организацию образовательного 

процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, сниженный темп обучения, 

структурная простота содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в 

обучении); 

- в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных индивидуальных и 

групповых занятий (коррекционно-развивающие и логопедические занятия, занятия ритмикой); 

- в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения обучающихся. 

 

Основными направлениями коррекционной работы являются: 

1) Диагностическая работа, обеспечивающая выявление особенностей развития и здоровья 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с целью создания 

благоприятных условий для овладения ими содержанием основной общеобразовательной 

программы, предполагающей осуществление: 

а) психолого-педагогического и медицинского обследования с целью выявления их особых 

образовательных потребностей: 

развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении содержанием 

образования и потенциальных возможностей; 

развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания обучающегося; 

б) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП; 

в) анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки 

коррекционных мероприятий. 

В процессе диагностической работы используются следующие формы и методы: сбор 

сведений об обучающемся у педагогических работников, родителей (законных представителей) 

(беседы, анкетирование, интервьюирование), психолого-педагогический эксперимент, наблюдение 

за обучающимися во время учебной и внеурочной деятельности, беседы с обучающимися, 

педагогическими работниками и родителями (законными представителями), изучение работ 

обучающегося (тетради, рисунки, поделки), оформление документации (психолого-

педагогические дневники наблюдения за обучающимися). 

2) Коррекционно-развивающая работа, обеспечивающая организацию мероприятий, 

способствующих личностному развитию обучающихся, коррекции недостатков в психическом 

развитии и освоению ими содержания образования, включает: 

составление индивидуальной программы психологического сопровождения 

обучающегося (совместно с педагогическими работниками); 
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формирование в классе психологического климата комфортного для всех 

обучающихся; 

организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных интересов 

обучающихся, их общее социально-личностное развитие; 

разработку оптимальных для развития обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) групповых и индивидуальных психокорреционных программ 

(методик, методов и приемов обучения) в соответствии с их особыми образовательными 

потребностями; 

организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий по 

психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития обучающихся; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и коррекцию его 

поведения; 

социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 

В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие формы и методы 

работы: 

занятия индивидуальные и групповые, игры, упражнения, этюды, 

психокоррекционные методики и технологии, беседы с обучающимися, 

организация деятельности (игра, труд, изобразительная, конструирование). 

3) Консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального сопровождения  

обучающихся  с  умственной  отсталостью  (интеллектуальными нарушениями) и их семей по 

вопросам реализации дифференцированных психолого- педагогических условий обучения, 

воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся, включает: 

психолого-педагогическое консультирование педагогических работников по решению 

проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных 

обучающихся, 

консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов воспитания и 

оказания возможной помощи ребенку в освоении общеобразовательной программы. 

В процессе консультативной работы используются следующие формы и методы работы: 

беседа, семинар, лекция, консультация, тренинг, 

анкетирование педагогических работников, родителей (законных представителей), 

разработка методических материалов и рекомендаций учителю,  родителям (законным 

представителям). 

Психологическое консультирование основывается на принципах анонимности, 

доброжелательного и безоценочного отношения к консультируемому, ориентации на его нормы и 

ценности, включенности консультируемого в процесс консультирования. 

4) Информационно-просветительская работа предполагает осуществление разъяснительной 

деятельности в отношении педагогических работников и родителей (законных представителей) по 

вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса обучения и воспитания 

обучающихся с умственной отсталостью, взаимодействия педагогических работников и 

обучающихся с их родителями (законными представителями), включает: 

проведение тематических выступлений для педагогических работников и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуальнотипологических особенностей 

различных категорий обучающихся, 

оформление информационных стендов, печатных и других материалов, психологическое 

просвещение педагогических работников с целью повышения их психологической 

компетентности, 

психологическое просвещение родителей (законных представителей) с целью формирования 

у них элементарной психолого-психологической компетентности. 

5) Социально-педагогическое сопровождение в рамках взаимодействия социального педагога 

и воспитанника и (или) его родителей (законных представителей) направленно на создание 

условий и обеспечение наиболее целесообразной помощи и поддержки, включает: 
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разработку и реализацию программы социально-педагогического сопровождения 

обучающихся, направленную на их социальную интеграцию в общество, 

взаимодействие с социальными партнерами и общественными организациями в интересах 

обучающегося и его семьи. 

В процессе информационно-просветительской и социально-педагогической работы 

используются следующие формы и методы работы: 

индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги, 

 лекции для родителей (законных представителей), 

анкетирование педагогических работников, родителей (законных представителей), 

разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям. 

В рамках реализации программы взаимодействие специалистов требует: 

создания программы взаимодействия всех специалистов в рамках реализации коррекционной 

работы; 

осуществления совместного многоаспектного анализа эмоционально-волевой, личностной, 

коммуникативной, двигательной и познавательной сфер обучающихся с целью определения 

имеющихся проблем; 

разработки и реализации комплексных индивидуальных и групповых программ коррекции 

эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, двигательной и познавательной сфер 

обучающихся. 

Социальное партнерство осуществляется через взаимодействие специалистов 

общеобразовательной организации с организациями и органами государственной власти, 

связанными с решением вопросов образования, охраны здоровья социальной защиты и поддержки, 

трудоустройства обучающихся с умственной отсталостью. 

Социальное партнерство включает сотрудничество (на основе заключенных договоров): 

с организациями дополнительного образования культуры, физической культуры и спорта в 

решении вопросов развития, социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации и 

интеграции в общество обучающихся с умственной отсталостью, 

со средствами массовой информации в решении вопросов формирования отношения 

общества к лицам с умственной отсталостью, 

с общественными объединениями инвалидов, организациями родителей (законных 

представителей) обучающихся с умственной отсталостью и другими негосударственными 

организациями в решении вопросов социальной адаптации и интеграции в общество обучающихся 

с умственной отсталостью, 

с родителями (законными представителями) обучающихся с умственной отсталостью в 

решении вопросов их развития, социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации и 

интеграции в общество. 

Требования к условиям реализации программы. 

В процессе реализации программы коррекционной работы для обучающихся с умственной 

отсталостью в образовательных организациях должны быть созданы следующие психолого-

педагогические условия: 

индивидуально ориентированная коррекционная работа специалистов психолого- 

педагогического сопровождения; 

учет индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся; 

соблюдение комфортного психоэмоционального режима; использование специальных 

методов, приемов, средств обучения; 

использование современных психолого-педагогических,  в том числе нформационных, 

компьютерных технологий; 

 учет специфики нарушения развития разных нозологических групп обучающихся с 

умственной отсталостью; 

обеспечение здоровьесберегающих технологий (оздоровительный и охранительный режим, 

укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и 

психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно- гигиенических правил и 
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норм); 

включение родителей (законных представителей) в реализацию программы коррекционной 

работы. 

В процессе реализации программы коррекционной работы могут быть использованы рабочие 

коррекционные программы, разрабатываемые педагогическими работниками образовательной 

организации, диагностический и коррекционно - развивающий инструментарий, подобранный с 

учетом специфики развития обучающихся. 

Коррекционная работа должна осуществляться специалистами соответствующей 

квалификации, имеющими специализированное образование, и педагогическими работниками, 

прошедшими обязательную курсовую или другие виды профессиональной подготовки. 

Уровень квалификации работников образовательной организации для каждой занимаемой 

должности должен соответствовать квалификационным характеристикам по соответствующей 

должности. 

Педагогические работники образовательной организации должны иметь четкое 

представление об особенностях психического и (или) физического развития обучающихся с 

умственной отсталостью разных нозологических групп, об их особых образовательных 

потребностях, о методиках и технологиях организации образовательного и воспитательного 

процесса с учетом специфики нарушения. 

Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащей материально-

технической базы, позволяющей обеспечить безбарьерную адаптивную и коррекционно-

развивающую среду образовательной организации, в том числе материально-технические условия, 

обеспечивающие возможность для беспрепятственного доступа обучающихся в здания и 

помещения образовательной организации, ко всем объектам ее инфраструктуры и организацию их 

пребывания и обучения. 

Материально-техническое обеспечение включает технические средства обучения, в том 

числе специализированные компьютерные инструменты обучения, с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся, использование средств для альтернативной и 

дополнительной коммуникации (при необходимости). 

В процессе реализации программы коррекционной работы необходимо создание условий 

информационного обеспечения, которые направлены на обеспечение доступа всех участников 

образовательных отношений к любой информации, связанной с реализацией программы, 

планируемыми результатами, организацией коррекционно- образовательного процесса и 

условиями его осуществления. Должны быть созданы условия для функционирования 

современной информационно-образовательной среды образовательной организации, включающей 

электронные информационные ресурсы, ЭОР, совокупность информационных технологий, 

телекоммуникационных технологий, соответствующих технических средств и технологий, в том 

числе ассистивных, обеспечивающих достижение каждым обучающимся максимально возможных 

для него результатов коррекционной работы. 

Планируемые результаты реализации программы коррекционной работы имеют 

дифференцированный характер, должны уточняться и конкретизироваться с учетом 

индивидуальных особенностей и возможностей обучающихся с умственной отсталостью. 

 Достижения обучающихся рассматриваются в динамике с учетом их предыдущих 

индивидуальных реализации программы коррекционной работы лежат в большей степени в сфере 

жизненной компетенции и оцениваются с учетом предыдущих достижений обучающихся. 

Мониторинг освоения программы коррекционной работы проводится на психолого- 

педагогическом консилиуме (ППк) образовательной организации в ходе анализа результатов 

диагностической работы специалистов. Оценка образовательных достижений освоения программы 

коррекционной работы осуществляется экспертной группой и может выражаться в уровневой 

шкале - 3 балла - значительная динамика, 2 балла - удовлетворительная динамика, 1 балл - 

незначительная динамика, 0 баллов - отсутствие динамики. 

Коррекционные курсы для обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 
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Логопедические занятия. 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех сторон речи 

(фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), связной речи; 

формировании навыков вербальной коммуникации. 

Основными направлениями логопедической работы является: 

диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и дифференциация 

звуков речи); 

диагностика и коррекция лексической стороны речи; 

диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической структуры речевых 

высказываний, словоизменения и словообразования); 

коррекция диалогической и формирование монологической форм речи; развитие 

коммуникативной функции речи; 

коррекция нарушений чтения и письма; 

расширение представлений об окружающей действительности; развитие познавательной 

сферы (мышления, памяти, внимания). 

Психокоррекционные занятия. 

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм взаимодействия с 

обучающимися, направленными на преодоление или ослабление проблем в психическом и 

личностном развитии, гармонизацию личности и межличностных отношений обучающихся; 

формирование навыков адекватного поведения. 

Основные направления работы: 

диагностика и развитие познавательной сферы (формирование учебной мотивации, 

активизация сенсорно-перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности); 

диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы (гармонизация 

пихоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к своему «Я», повышение 

уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля); 

диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интеграции (развитие 

способности к эмпатии, сопереживанию); 

формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, классе), 

повышение социального статуса обучающегося в коллективе, формирование и развитие навыков 

социального поведения). 

Содержание коррекционно-развивающей области для обучающихся с расстройствами 

аутистического спектра и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

представлено следующими обязательными коррекционными курсами: «Формирование 

коммуникативного поведения» и «Социально- бытовая ориентировка». 

Программа коррекционной работы разработана специалистами МБОУ ОСОШ № 3 

самостоятельно в соответствии с ФАООП обучающихся с УО
 
и включает в себя: Программу 

педагога-психолога, Программу логопедического сопровождения и Программу социального 

педагога. 

 Материалы программы коррекционной работы размещены на официальном сайте МБОУ 

ОСОШ № 3  в разделе «Деятельность»: 

- подраздел «Педагог-психолог»    https://orlshool3.iro61.ru/razdel-pedagogpsiholog/ 

- подраздел «Учитель-логопед»  https://orlshool3.iro61.ru/razdel-uchitellogoped    

 

2.4. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

 Рабочая программа воспитания размещены на официальном сайте МБОУ ОСОШ № 3 в 

разделе «Сведения об образовательной организации» в подразделе «Образование».  

https://orlshool3.iro61.ru/sveden/education/ 

 

Участниками образовательных отношений являются педагогические и другие работники 

МБОУ ОСОШ № 3 (далее – Школа), обучающиеся, их родители (законные представители), 

представители иных организаций, участвующие в реализации образовательного процесса в 

https://orlshool3.iro61.ru/razdel-pedagogpsiholog/
https://orlshool3.iro61.ru/razdel-uchitellogoped
https://orlshool3.iro61.ru/sveden/education/
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соответствии с законодательством Российской Федерации, локальными актами Школы. Родители 

(законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеют преимущественное право на 

воспитание своих детей. Содержание  воспитания обучающихся в Школе определяется 

содержанием российских базовых (гражданских, национальных) норм и ценностей, которые 

закреплены в Конституции Российской Федерации. Эти ценности и нормы определяют 

инвариантное содержание воспитания обучающихся. Вариативный компонент содержания 

воспитания обучающихся включает духовно-нравственные ценности культуры, традиционных 

религий народов России. 

Воспитательная деятельность в Школе планируется и осуществляется в соответствии с 

приоритетами государственной политики в сфере воспитания, установленными в Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2030 года (распоряжение 

Правительства Российской Федерации от 11 сентября 2024 г. № 2501-р). Приоритетной задачей 

Российской Федерации в сфере воспитания детей является развитие высоконравственной 

личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающей актуальными 

знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях современного общества, 

готовой к мирному созиданию и защите Родины. 

Цель и задачи воспитания обучающихся 

Современный российский национальный воспитательный идеал — высоконравственный, 

творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, 

осознающий ответственность за настоящее и будущее страны, укоренённый в духовных и 

культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. 

В соответствии с этим идеалом и нормативными правовыми актами Российской Федерации в 

сфере образования цель воспитания обучающихся в Школе: развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде. 

Задачи воспитания обучающихся в Школе:  

1. Усвоение ими знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые 

выработало российское общество (социально значимых знаний).  

2. Формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, 

традициям (их освоение, принятие). 

3. Приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опыта поведения, общения, межличностных и социальных отношений, 

применения полученных знаний. 

4. Достижение личностных результатов освоения общеобразовательных программ в 

соответствии с ФГОС.  

Личностные результаты освоения обучающимися общеобразовательных программ 

включают осознание ими российской гражданской идентичности, сформированность у них 

ценностей самостоятельности и инициативы, готовность обучающихся к саморазвитию, 

самостоятельности и личностному самоопределению, наличие мотивации к целенаправленной 

социально значимой деятельности, сформированность внутренней позиции личности как особого 

ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом. 

Воспитательная деятельность в Школе планируется и осуществляется на основе 

аксиологического, антропологического, культурно-исторического, системно-деятельностного, 

личностно-ориентированного подходов и с учётом принципов воспитания: гуманистической 

направленности воспитания, совместной деятельности детей и взрослых, следования 

нравственному примеру, безопасной жизнедеятельности, инклюзивности, возрастосообразности. 

Направления воспитания 
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Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности Школы по 

основным направлениям воспитания в соответствии с ФГОС: 

 гражданское воспитание — формирование российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как 

источнику власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской 

государственности, уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой и 

политической культуры; 

 патриотическое воспитание — воспитание любви к родному краю, Родине, своему 

народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, формирование 

российского национального исторического сознания, российской культурной идентичности; 

 духовно-нравственное воспитание   —   воспитание   на   основе духовно-

нравственной культуры народов России, традиционных религий народов России, 

формирование традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, 

милосердия, сопереживания, справедливости, коллективизма, дружелюбия и взаимопомощи, 

уважения к старшим, к памяти предков, их вере и культурным традициям; 

 эстетическое воспитание — формирование эстетической культуры на основе 

российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства; 

 физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и 

эмоционального благополучия — развитие физических способностей с учётом возможностей и 

состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, 

чрезвычайных ситуациях; 

 трудовое воспитание — воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам 

труда (своего и других людей), ориентация на трудовую деятельность, получение профессии, 

личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском 

обществе, достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 

 экологическое воспитание — формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских 

традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, 

окружающей среды; 

 ценности    научного     познания     —     воспитание     стремления к познанию себя и 

других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учётом 

личностных интересов и общественных потребностей. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

Учебный план МБОУ ОСОШ № 3 фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания 

образования, требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также 

выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

Учебная нагрузка рассчитывается исходя из 34 учебных недель в году 8 классе. 

Общий объем учебной нагрузки составляет 5066 академических часов на 2 этапе обучения (V 

- IX класс). 

На каждом этапе обучения в учебном плане представлены семь предметных областей и 

коррекционно-развивающая область. Содержание всех учебных предметов, входящих в состав 

каждой предметной области, имеет ярко выраженную коррекционно- развивающую 
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направленность, заключающуюся в учете особых образовательных потребностей обучающихся. 

Кроме этого, с целью коррекции недостатков психического и физического развития обучающихся 

в структуру учебного плана входит и коррекционно- развивающая область. 

Учебный план включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организациях, реализующих АООП, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Состав учебных предметов в обязательной части учебного плана может различаться для 

обучающихся с умственной отсталостью разных нозологических групп и определяется в 

соответствии с представленными ниже учебными планами. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного образования обучающихся с умственной 

отсталостью: 

формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных 

отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное 

окружение; 

формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных для каждой 

группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося. 

Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, предусматривает: 

учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе 

этнокультурные; 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; 

введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных 

потребностей обучающихся с умственной отсталостью и необходимую коррекцию недостатков в 

психическом и (или) физическом развитии; 

введение  учебных  курсов  для  факультативного  изучения  отдельных  учебных предметов. 

Неотъемлемой составляющей учебного плана является внеурочная деятельность, 

включающая коррекционно-развивающую область и другие направления внеурочной 

деятельности. 

Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено 

обязательными коррекционными курсами (коррекционно-развивающими занятиями). 

Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их количественное 

соотношение может осуществляться общеобразовательной организацией самостоятельно, исходя 

из психофизических особенностей обучающихся с умственной отсталостью на основании 

рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии. Время, отведенное на реализацию 

коррекционно-развивающей области, не учитывается при определении максимально допустимой 
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учебной нагрузки, но учитывается при определении объемов финансирования. 

Всего на коррекционно-развивающую область отводится не менее 5 часов в неделю из часов 

внеурочной деятельности. 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательного процесса в общеобразовательной организации. Образовательные 

организации предоставляют обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, 

направленных на их развитие. 

Внеурочная деятельность обучающихся с ОВЗ формируется из часов, необходимых для 

обеспечения их индивидуальных потребностей и составляет суммарно 10 часов в неделю на 

обучающегося, из которых не менее 5 часов должны включать обязательные занятия 

коррекционной направленности с учетом возрастных особенностей обучающихся и их 

физиологических потребностей (пункт 3.4.16 санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

обучающихся и молодежи", утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 N 28 (зарегистрировано в Министерстве 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный N 61573), действующим до 1 

января 2027 г. 

Для развития потенциала тех обучающихся с умственной отсталостью, которые в силу 

особенностей своего психофизического развития испытывают трудности в усвоении отдельных 

учебных предметов, могут разрабатываться с участием их родителей (законных представителей) 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируются индивидуальные учебные 

программы (содержание дисциплин, курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация 

индивидуальных учебных планов, программ сопровождается педагогической поддержкой. 

  

Учебный план на 2025 – 2026 учебный год основного общего образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

8 классы (вариант 1) 

 

Образовательные 

области 

Учебные предметы кол-во 

часов 
Всего 

8 

класс 

 

1. Язык и речевая 

практика 

1.1  Русский язык 4 4 

1.2 Чтение (Литературное чтение) 4 4 

2. Математика 2.1 Математика 3 3 

2.2 Информатика 1 1 

3. Естествознание 3.1 Природоведение - - 

3.2 Биология 2 2 

4.Человек и 

общество 

4.1 География 2 2 

4.2 Основы социальной жизни 2 2 

4.3 Мир истории - - 

4.4 История Отечества 2 2 

5. Искусство 5.1 Музыка - - 

5.2 Изобразительное искусство - - 

6. Технология 6.1 Профильный труд 7 7 

7. Физическая 
культура 

7.1Адаптивная физическая культура 2 2 

Итого 29 29 
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Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 1 

Математика Математика 1 1 

Технология Профильный труд - - 

Максимально допустимая учебная нагрузка 30 30 

Коррекционно- 

развивающая 

область 

Логопедические занятия 3 3 

Уроки психологического развития 2 2 

Другие 

направления 

внеурочной 

деятельности 

«Билет в будущее» 1 1 

«Разговоры о важном» 1 1 

«Азбука жизни» 1 1 

Всего часов 38 38 

  

Общий объем учебной нагрузки составляет 5066 часов за 5 учебных лет при 5- дневной 

учебной неделе (34 учебных недели в году). 

   

3.2. ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

Цели организации внеурочной деятельности: обеспечение соответствующей возрасту 

адаптации ребёнка в образовательном учреждении, создание благоприятных условий для 

развития ребёнка, учёт его возрастных и индивидуальных особенностей. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы общего образования; 

2) развитие навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; 

5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

6) формирование культуры поведения в информационной среде. 

 

Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом образовательного 

процесса, в рамках реализации основной образовательной программы общего образования 

определяет образовательное учреждение.  

Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной деятельности, сформировано с 

учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется в 

формах, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, 

круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. д. 

Внеурочная деятельность обучающихся представлена по разным направлениям развития 

личности и предусматривает разные формы организации деятельности: экскурсии, кружки, 
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курсы, секции, круглые столы, студии,  конференции, диспуты, школьные научные общества, 

олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные 

практики, проблемно-ценностное общение, досугово-развлекательная деятельность (досуговое 

общение), социальное творчество (социально значимая волонтерская деятельность) и другие. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающихся 

с учетом намеченных задач внеурочной деятельности и воспитательного процесса. Все ее 

формы представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-

ориентированные характеристики. При выборе направлений и отборе содержания обучения 

образовательная организация учитывает: 

особенности образовательной организации (условия функционирования, тип 

образовательной организации, особенности, в том числе нозологические характеристики 

контингента, кадровый состав); 

результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности; 

возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и 

их содержательная связь с урочной деятельностью; 

особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, 

национальные и культурные особенности региона, где находится образовательная организация. 

Возможные направления внеурочной деятельности и их содержательное наполнение. 

Предлагаемые направления внеурочной деятельности являются для образовательной 

организации общими ориентирами и не подлежат формальному копированию. При отборе 

направлений внеурочной деятельности каждая образовательная организация ориентируется, 

прежде всего, на свои особенности функционирования, психолого-педагогические и 

нозологические характеристики обучающихся, их потребности, интересы и уровни успешности 

обучения. К выбору направлений внеурочной деятельности и их организации могут 

привлекаться родители (законные представители) как законные участники образовательных 

отношений. 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим 

требованиям: целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач 

конкретного направления; 

преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное 

активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной (парной, 

групповой, коллективной); 

учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное 

направление внеучебной деятельности; 

использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ. 

Возможными формами организации внеурочной деятельности могут быть следующие: 

учебные курсы и факультативы; художественные, музыкальные и спортивные студии; 

соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-исследования; 

общественно полезные практики, реабилитационные мероприятия 

 

3.3. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

Календарный учебный график реализации образовательной программы составлен в 

соответствии с Законом «Об образовании в Российской Федерации» (п. 10, ст. 2), ФАООП 

обучающихся с УО. 

Календарный учебный график реализации образовательной программы составляется 

школой самостоятельно с учётом требований СанПин и мнения участников образовательных 

отношений. 

 



55 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5

8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12

15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19

22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26

29 30 27 28 29 30 31

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1 2 1 2 3 4 5 6 7

3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14

10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21

17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28

24 25 26 27 28 29 30 29 30 31

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1 2 3 4 1

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22

26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1 1 2 3 4 5

2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12

9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26

23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30

30 31

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс осенние с 25 октября  по 02 ноября (9)

1 2 3 зимние с 31 декабря  по 11 января (12)

4 5 6 7 8 9 10 весенние с 21 марта по 29 марта (9)

11 12 13 14 15 16 17 летние с 27 мая по 31 августа 

18 19 20 21 22 23 24 дополнител. с 16 февраля по 22 фев. (7)

25 *26 27 28 29 30 31 праздничные дни

*26 мая 2026 - расписание по понедельнику 

классы 1 четверть 2 четверть 3 четверть 4 четверть год

01.09-24.10 05.11-30.12 12.01-20.03 30.03-26.05

40 дней 40 дней 48 дней 40 дней

01.09-24.10 05.11-30.12 12.01-20.03 30.03-26.05

40 дней 40 дней 48 дней 40 дней

01.09-24.10 05.11-30.12 12.01-20.03 30.03-26.05

40 дней 40 дней 48 дней 40 дней

Календарны й учебны й график    МБОУ ОСОШ  № 1                     

Календарны й учебны й график                                            

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения             

Орловской средней общеобразовательной школы  № 3                       

на 2025 - 2026 учебны й год

Каникулы

1 классы

2-4 классы

5-8 классы

9 классы

10 класс

11 класс

СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ

НОЯБРЬ ДЕКАБРЬ

ЯНВАРЬ Ф ЕВРАЛЬ

МАРТ АПРЕЛЬ

МАЙ

 2026

01.09-24.10 05.11-30.12 12.01-20.03 30.03-26.05

40 дней 40 дней 48 дней 40 дней

классы 1 полугодие 2 полугодие год

01.09-24.10, 05.11-30.12 12.01-20.03, 30.03-26.05

80 дней 88 дней

01.09-24.10, 05.11-30.12 12.01-20.03, 30.03-26.05

80 дней 88 дней

Начало учебного года - 01 сентября 2025 года                                    

Окончание учебного года - 26 мая

Продолжительность  четвертей, полугодий, учебного года:

Промежуточная аттестация - май

163 

дня

168 

дней

168 

дней

168 

дней

168 

дней

168 

дней

П роме жут очн ая  ат т е ст ац и я  проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине, модулю по итогам учебного года (годовая отметка). Промежуточная аттестация 

проводится начиная со второго класса на основе четвертных (полугодовых) результатов 

текущего контроля, и представляет  собой результат четвертного  (полугодового) контроля в 

случае, если учебный предмет, курс, дисциплина, модуль  осваивался обучающимся в срок 

одной четверти (полугодия),  либо среднее арифметическое результатов  четвертных 

(полугодовых) в случае , если учебный предмет , курс, дисциплина, модуль  осваивался 

обучающимся в срок более одной четверти (полугодия). 

Для 9 и 11 классов окончание учебного года определяется в соответствии с расписанием

государственной итоговой аттестации. Сроки проведения  государственной итоговой 

аттестации устанавливаются Федеральной службой  по надзору в сфере образования и науки 

(Рособрнадзором).

Учебны е сборы  проводятся для юношей 10-х классов в конце учебного года (конец 

мая).
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3.4. КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Календарный план воспитательной работы составлен на текущий учебный год. 

Календарный план разработан в соответствии с модулями рабочей программы воспитания. 

Участие школьников во всех делах, событиях, мероприятиях календарного плана основывается 

на принципах добровольности, взаимодействия обучающихся разных классов и параллелей, 

совместной с взрослыми посильной ответственности за их планирование, подготовку, 

проведение и анализ. 

При формировании календарного плана воспитательной работы включены мероприятия, 

рекомендованные федеральными и региональными органами исполнительной власти, 

осуществляющими государственное управление в сфере образования, в том числе из Календаря 

образовательных событий, приуроченных к государственным и национальным праздникам 

Российской Федерации, памятным датам и событиям российской истории и культуры, а также 

перечня всероссийских мероприятий, реализуемых детскими и молодёжными общественными 

объединениями. 

Календарный план может корректироваться в течение учебного года в связи с 

происходящими в работе школы изменениями: организационными, кадровыми, финансовыми и 

т. п. 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ДЛЯ УРОВНЯ 

 ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД (5-9 КЛАССЫ) 

Основные школьные дела 

Дела Классы Ориентировочн

ое 

время 

проведения 

Ответственные 

Классные часы, посвященные Дню Знаний 9а, 9б, 9в 1 сентября Классные 

руководители 

Классные часы «Всероссийский урок ОБЖ» 5-8 1 сентября Классные 

руководители 

День солидарности в борьбе с терроризмом  5-9 3 сентября  Заместитель 

директора по ВР, 

Классные 

руководители, 

Руководитель 

отряда Юнармии 

Международный день распространения 

грамотности 

5-9 сентябрь Учителя русского 

языка 

Творческий конкурс «Чистые руки» 5-9 сентябрь Заместитель 

директора по ВР, 

учителя истории 

и обществознания 

Проведение предупредительно-

профилактической акции «Внимание, 

дети!» 

5-9 сентябрь Заместитель 

директора по ВР, 

старшая вожатая 

День ГТО 5-9 сентябрь Заместитель 

директора по ВР, 

старшая вожатая 

Неделя безопасности дорожного движения 5-9 22-26 сентября Заместитель 

директора по ВР, 

Классные 

руководители 
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Социально-психологическое тестирование 7-9 15 сентября – 

15 октября 

Заместитель 

директора по ВР, 

педагог-психолог 

Акция, посвященная Дню отца в России. 5-9 16-18 октября старшая вожатая, 

классные 

руководители 

Международный день пожилых людей: 

поздравления своих бабушек и дедушек. 

5-9 октябрь Заместитель 

директора по ВР, 

старшая вожатая, 

классные 

руководители 

Мероприятия профилактики 

правонарушений. (правовые, 

профилактические игры, беседы и т.п.) 

5-9 октябрь Заместитель 

директора по ВР, 

социальный 

педагог, педагог-

психолог 

День учителя в школе: акции по 

поздравлению учителей, учителей-

ветеранов педагогического труда, 

посвященные Году педагога и наставника. 

5-9 октябрь Заместитель 

директора по ВР, 

старшая вожатая 

Акция «Осторожно, мусор»: классные часы, 

конкурс поделок из бросового материала 

5-9 октябрь Классные 

руководители, 

старшая вожатая 

Сдача норм ВФСК ГТО 7-9 октябрь Заместитель 

директора по ВР, 

учителя 

физической 

культуры 

Профилактическое мероприятие по 

вопросам полового воспитания 

7-9 октябрь Педагог-психолог, 

социальный 

педагог 

Профилактические мероприятия 

«Безопасная дорога – детям!» 

5-9 28 октября – 

10 ноября 

Заместитель 

директора по ВР, 

старшая вожатая 

Мероприятия, посвященные Дню народного 

единства 

5-9 5 ноября Руководитель 

юнармейского 

отряда  

Неделя психологии 5-9 октябрь Заместитель 

директора по ВР, 

Классные 

руководители, 

педагог-психолог 

Международный день толерантности 5-9 14 ноября Классные 

руководители, 

старшая вожатая 

День памяти жертв ДТП 5-9 14 ноября Классные 

руководители, 

старшая вожатая 

«Зеркало природы»: конкурс поделок из 

природного материала. 

5-9 ноябрь Классные 

руководители, 

старшая вожатая 
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Акция, посвященная Дню матери  5-9 28-30 ноября Классные 

руководители, 

старшая вожатая 

Акции по пропаганде ЗОЖ 5-9 ноябрь Заместитель 

директора по ВР, 

старшая вожатая, 

классные 

руководители 

Неделя русской культуры в рамках 

изучения культур народов Дона 

5-9 ноябрь Заместитель 

директора по ВР, 

старшая вожатая, 

классные 

руководители 

Экодиктант 5-9 ноябрь Старшая вожатая 

Митинги, классные часы, посвященные 

Дням Воинской Славы в России: День 

неизвестного солдата, День Героев 

Отечества, День памяти группы «Максим-

66» 

5-9 декабрь Заместитель 

директора по ВР, 

руководитель 

юнармейского 

отряда, классные 

руководители 

День Конституции. Тематические классные 

часы 

5-9 10-12 декабря Классные 

руководители, 

руководитель 

отряда Юнармии 

Новый год в школе: украшение кабинетов, 

оформление окон, конкурс рисунков, 

поделок, праздничные общешкольные 

мероприятия 

5-9 декабрь Классные 

руководители, 

старшая вожатая 

Участие в конкурсе «Неопалимая купина» 5-9 декабрь Руководитель 

ДЮП, классные 

руководители 

Тематический урок информатики в рамках 

Всероссийской акции «Час кода» 

5-9 декабрь Классные 

руководители 

День освобождения поселка Орловский: 

митинг, классные часы 

5-9 14 января Заместитель 

директора по ВР, 

старшая вожатая, 

классные 

руководители 

Час памяти «Блокада Ленинграда» 5-9 27 января Руководитель 

юнармейского 

отряда  

Классные часы, посвященные Году 

Российской Академии наук 

5-9 6 февраля Классные 

руководители 

Мероприятия месячника оборонно-

массового и военно-патриотического 

воспитания: фестиваль патриотической 

песни,  Уроки мужества, конкурс «А ну-ка, 

парни» 

5-9 февраль Заместитель 

директора по ВР, 

старшая вожатая, 

классные 

руководители, 

учителя 

физической 

культуры 
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Конкурс чтецов «Живая классика» 5-9 февраль Заместитель 

директора по ВР, 

старшая вожатая, 

учителя 

литературы 

Участие в районном конкурсе «Гвоздики 

Отечества» 

5-9 февраль Заместитель 

директора по ВР, 

учитель музыки 

День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества 

5-9 13 февраля Заместитель 

директора по ВР, 

руководитель 

отряда юнармии 

«Широкая масленица» 5-9 март Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители, 

учитель музыки, 

старшая вожатая 

Декада добрых дел 5-9 март Классные 

руководители, 

старшая вожатая 

Международный день борьбы с 

наркоманией и наркобизнесом 

5-9 1 марта Классные 

руководители, 

старшая вожатая 

8 Марта в школе: конкурс рисунков, акция 

по поздравлению учителей, мам, бабушек, 

девочек, праздничные мероприятия по 

классам 

5-9 март Классные 

руководители, 

старшая вожатая 

Конкурс «А ну-ка, девушки» 5-9 март Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители, 

старшая вожатая 

Неделя психологии 5-9 март Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители, 

педагог-психолог 

День воссоединения Крыма с Россией 5-9 18 марта Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители, 

старшая вожатая 

Участие в районном смотре 

художественной самодеятельности 

5-9 март Заместитель 

директора по ВР 

Мероприятия экологического месячника  5-9 апрель Заместитель 

директора по ВР, 

члены 

экологического 

клуба «Искатель» 

Всемирный день здоровья: акции, классные 5-9 7 апреля Классные 
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часы, спортивные соревнования руководители, 

старшая вожатая, 

учителя 

физической 

культуры 

День космонавтики: конкурс рисунков, 

классные часы 

5-9 10 апреля Классные 

руководители, 

старшая вожатая 

День Победы: акции «Георгиевская 

ленточка», «Бессмертный полк», «С 

праздником, ветеран!», проект «Окна 

Победы» 

5-9 май Заместитель 

директора по ВР 

Церемония награждения школьников за 

активное участие в жизни школы, участие в 

конкурсах и олимпиадах 

5-9 май Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

Торжественная линейка «Последний 

звонок» 

5-9 май Заместитель 

директора по ВР 

Выпускной вечер в школе  9 июнь Заместитель 

директора по ВР 

Участие в районной акции «Свеча памяти» 5-9 июнь Руководитель 

юнармейского 

отряда «Патриот» 

Всероссийский урок безопасности 

школьников в сети Интернет  

5-9 В течение года Классные 

руководители 

Организация и проведение церемоний 

поднятия (спуска) государственного флага 

Российской Федерации 

5-9 В течение 

учебного года 

(еженедельно) 

Заместитель  

директора по ВР  

 

Классное руководство 

(согласно планам воспитательной работы классных руководителей) 

Урочная деятельность 

Установление субъект-субъектных 

отношений в процессе учебной 

деятельности 

5-9 В течение  

учебного года 

Учителя-

предметники 

Подбор и использование предметного 

материала, направленного на решение 

воспитательных задач. 

5-9 В течение  

учебного года 

Учителя-

предметники 

Создание позитивных и конструктивных 

отношений между учителем и учениками.  

5-9 В течение  

учебного года 

Учителя-

предметники 

Побуждение обучающихся соблюдать 

правила внутреннего распорядка, нормы 

поведения, правила общения со 

сверстниками и педагогами. 

5-9 В течение  

учебного года 

Учителя-

предметники 

Организация шефства мотивированных и 

эрудированных обучающихся над 

неуспевающими одноклассниками. 

5-9 В течение  

учебного года 

Учителя-

предметники 

Применение     интерактивных      форм      

учебной      работы: дискуссий, дебатов, 

групповых проектов, викторин, настольных 

и ролевых игр, игровых ситуаций. 

5-9 В течение  

учебного года 

Учителя-

предметники 

Инициирование и поддержка 5-9 В течение  Учителя-
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исследовательской деятельности 

обучающихся. 

учебного года предметники 

Включение в рабочие программы по всем 

учебным предметам, курсам, модулям 

целевых ориентиров результатов 

воспитания, их учёт в формулировках 

воспитательных задач уроков, занятий, 

освоения учебной тематики, их реализацию 

в обучении 

5-9 В течение  

учебного года 

Учителя-

предметники 

Включение в рабочие программы учебных 

предметов, курсов, модулей тематики в 

соответствии с разделом «Основные 

школьные дела» данного плана. 

 

5-9 В течение  

учебного года 

Учителя-

предметники 

Установление субъект-субъектных 

отношений в процессе учебной 

деятельности 

5-9 В течение  

учебного года 

Учителя-

предметники 

Подбор и использование предметного 

материала, направленного на решение 

воспитательных задач. 

5-9 В течение  

учебного года 

Учителя-

предметники 

Создание позитивных и конструктивных 

отношений между учителем и учениками.  

5-9 В течение  

учебного года 

Учителя-

предметники 

Побуждение обучающихся соблюдать 

правила внутреннего распорядка, нормы 

поведения, правила общения со 

сверстниками и педагогами. 

5-9 В течение  

учебного года 

Учителя-

предметники 

Организация шефства мотивированных и 

эрудированных обучающихся над 

неуспевающими одноклассниками. 

5-9 В течение  

учебного года 

Учителя-

предметники 

Применение     интерактивных      форм      

учебной      работы: дискуссий, дебатов, 

групповых проектов, викторин, настольных 

и ролевых игр, игровых ситуаций. 

5-9 В течение  

учебного года 

Учителя-

предметники 

Инициирование и поддержка 

исследовательской деятельности 

обучающихся. 

5-9 В течение  

учебного года 

Учителя-

предметники 

Включение в рабочие программы по всем 

учебным предметам, курсам, модулям 

целевых ориентиров результатов 

воспитания, их учёт в формулировках 

воспитательных задач уроков, занятий, 

освоения учебной тематики, их реализацию 

в обучении 

5-9 В течение  

учебного года 

Учителя-

предметники 

Включение в рабочие программы учебных 

предметов, курсов, модулей тематики в 

соответствии с разделом «Основные 

школьные дела» данного плана. 

5-9 В течение  

учебного года 

Учителя-

предметники 

Внеурочная деятельность 

(согласно учебному плану и рабочим программам по курсам внеурочной деятельности) 

Взаимодействие с родителями 

Работа Родительского патруля 5-9 В течение уч. Заместитель 
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(профилактика ДДТТ). года (неделя до 

и неделя после 

каникул) 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

Организация Родительского контроля за 

качеством питания. 

5-9 В течение уч. 

года 

Заместитель 

директора по ВР 

Общешкольные родительские собрания, 

направленные на обсуждение актуальных 

вопросов либо решение острых школьных 

проблем; родительские всеобучи по 

профилактике негативных явлений среди 

несовершеннолетних. 

5-9 В течение 

учебного года 

Администрация 

Классные родительские собрания (согласно 

утвержденной циклограмме). 

5-9 Не реже одного 

раза в четверть 

Кл. руководители 

Организация участия родителей в 

вебинарах, Всероссийских родительских 

уроках, собраниях на актуальные для 

родителей темы. 

5-9 В течение 

учебного года 

Кл. руководители 

Организация встреч по запросу родителей с 

педагогом-психологом, соц. педагогом  

5-9 В течение 

учебного года 

Заместитель 

директора по ВР 

Вовлечение родителей в подготовку и 

проведение общешкольных и классных 

мероприятий. 

5-9 По плану работы Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

Проведение индивидуальных консультаций 

для родителей с целью координации 

воспитательных усилий педагогов и 

родителей. 

5-9 В течение 

учебного года, 

по мере 

необходимости 

Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители, 

педагог-психолог, 

соц.педагог 

Совместные походы, экскурсии. 5-9 По плану 

классных 

руководителей 

Классные 

руководители 

Работа Совета профилактики с 

семьями «группы риска» по вопросам 

воспитания, обучения детей 

5-9 По плану Совета 

по 

профилактике 

Председатель 

Совета по 

профилактике 

Информационное оповещение через 

школьный сайт 

5-9 В течение года Зам. директора по 

ВР 

Самоуправление 

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время 

проведения 

Ответственные 

Выборы лидеров, активов классов, 

распределение обязанностей. 

5-9 сентябрь Классные 

руководители 

Работа в соответствии с обязанностями 5-9 В течение года Классные 

руководители 

Отчет перед классом о проведенной работе 5-9 май Классные 

руководители 

Работа классных ученических активов. 5-9 В течение 

учебного года 

Классные 

руководители 

Мероприятия в рамках деятельности 

«Движения первых» 

5-9 В течение  

учебного года 

Классные 

руководители, 
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советник по 

воспитанию 

Выборы в органы ученического 

самоуправления 

5-9 октябрь Советник 

директора по 

воспитанию 

Профориентация  

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочное 

время 

проведения 

Ответственные 

Профдиагностика. 5-9 Сентябрь-

октябрь 

Март-апрель 

Педагог-психолог  

 

Индивидуальное проф. консультирование. 5-9 В течение 

 учебного года 

Педагог-психолог  

 

Социально-психологические тренинги по 

формированию и развитию личностных 

ресурсов школьников. 

5-9 Сентябрь-май Педагог-психолог  

 

Профориентационные игры  5-9 Ноябрь, апрель Педагог-психолог  

 

Реализация профориентационного проекта 

«Билет в будущее: Россия – мои 

горизонты». 

5-9 Сентябрь –  

май 

Ответственные 

педагоги 

 

Школьные медиа  

Дела, события, мероприятия Классы Ориентировочно

е 

время 

проведения 

Ответственные 

Размещение созданных детьми репортажей 

на странице школьного сайта 

5-9 В течение года Зам. директора по 

ВР 

Видео-, фотосъемка классных мероприятий. 5-9 В течение года Классные 

руководители 

Профилактика и безопасность 

Всероссийская неделя безопасности 

дорожного движения. 

5-9 Сентябрь Зам. директора  

по ВР  

Мероприятия в рамках декад безопасности 

дорожного движения (по отдельному 

плану). 

5-9 В течение  

учебного года 

Зам. директора  

по ВР  

Деятельность отряда ЮИД (по 

отдельному плану). 

5-9 В течение  

учебного года 

Руководитель 

отряда 

Организация участия обучающихся в 

социально-психологическом тестировании. 

7-9 Сентябрь –  

ноябрь 

Педагог-психолог  

 

Мероприятия в рамках деятельности 

социально-психологической службы (по 

отдельному плану). 

5-9 В течение  

учебного года 

Зам. директора  

по ВР, 

соц.педагог 

Классные часы по жестокому обращению, 

буллингу, половому воспитанию, 

профилактике употребления ПАВ, 

никотинсодержащей продукции, 

профилактике суицидального поведения. 

5-9 В течение  

учебного года 

Классные  

руководители 

Мероприятия с участием сотрудников 

ГИБДД  ОМВД России, ПНД и КДНиЗП (в 

5-9 В течение  

учебного года 

Зам. директора  

по ВР, соц. 
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рамках плана межведомственного 

взаимодействия). 

педагог  

 

Индивидуальная работа с обучающимися и 

их родителями (законными 

представителями) в рамках работы 

Совета профилактики. 

5-9 В течение 

 учебного года,  

1 раз в месяц 

Зам. директора  

по ВР, 

соц.педагог  

Инструктажи обучающихся (согласно 

утвержденного плана). 

5-9 В течение  

учебного года 

Классные  

руководители 

Организация деятельности школьной 

службы медиации. 

5-9 В течение  

учебного года 

Зам. директора  

по ВР, педагог-

психолог 

Тематические классные часы и 

родительские собрания (согласно планам 

ВР классных руководителей) 

5-9 В течение  

учебного года 

Классные  

руководители 

Письменное информирование родителей об 

ответственности за безопасность и 

здоровье детей в каникулярное время, а 

также ситуациях, связанных с риском для 

здоровья и безопасности обучающихся 

5-9 В течение  

учебного года 

Классные  

руководители 

Проведение исследований, мониторинга 

рисков безопасности и ресурсов повышения 

безопасности. 

5-9 В течение  

учебного года 

Зам. директора  

по ВР  

Психолого-педагогическое сопровождение 

групп риска обучающихся по разным 

направлениям (агрессивное поведение, 

зависимости, суицидальное поведение и 

др.). 

5-9 В течение  

учебного года 

Педагог-психолог 

, соц.педагог 

 

Индивидуальные и групповые 

коррекционно-развивающие занятия с 

обучающимися групп риска, консультаций 

с их родителями (законными 

представителями), в т. ч. с привлечением 

специалистов учреждений системы 

профилактики. 

5-9 В течение 

 учебного года 

Педагог-психолог  

соц. педагог  

 

Разработка и реализация профилактических 

программ (в т. ч. ИПРов), направленных на 

работу как с девиантными обучающимися, 

так и с их окружением. 

5-9 В течение  

учебного года (по 

мере 

необходимости) 

Педагог-психолог  

соц. педагог  

 

Занятия, направленные на формирование 

социально одобряемого поведения, 

развитие навыков саморефлексии, 

самоконтроля, устойчивости к негативным 

воздействиям, групповому давлению. 

5-9 В течение  

учебного года 

Педагог-психолог  

соц. педагог  

 

Включение обучающихся в деятельность, 

альтернативную девиантному поведению. 

5-9 В течение  

учебного года 

Классные  

руководители 

Мониторинг деструктивных проявлений 

обучающихся, включающий мониторинг 

страниц обучающихся в соц. сети ВК. 

5-9 В течение  

учебного года 

(ежемесячно) 

Классные  

руководители 

Организация психолого-педагогического 

просвещения родителей (законных 

представителей). 

5-9 В течение  

учебного года 

Классные  

руководители 
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Включение обучающихся в социально-

одобряемую деятельность во внеурочное 

время, в т. ч. – в занятия объединений 

дополнительного образования. 

5-9 В течение  

учебного года 

Классные  

руководители 

Внешкольные мероприятия 

Экскурсии на предприятия 5-9 В течение  

учебного года 

Классные  

руководители 

Районные тематические мероприятия, 

фестивали, праздники, конкурсы. 

5-9 В течение 

учебного года 

Классные  

руководители 

Посещение музеев и театров Ростовской 

области 

5-9 В течение года Классные 

руководители 

Экскурсии, походы по родному краю  5-9 В течение года Классные 

руководители 

Организация предметно-пространственной среды 

Организация и проведение церемоний 

поднятия (спуска) государственного флага 

Российской Федерации 

5-9 В течение 

учебного года 

(еженедельно) 

Заместитель  

директора по ВР  

 

Публикация тематических постов в 

сообществе школы в ВК (новости, полезная 

информация, информация патриотической и 

гражданской направленности). 

5-9 В течение 

учебного года 

Заместитель  

директора по ВР, 

школьный 

медиацентр 

 

Поддержание эстетического вида и 

благоустройство всех помещений школы, 

доступных и безопасных рекреационных 

зон, озеленение территории школы. 

5-9 В течение 

учебного года 

Заместитель 

директора по 

АХЧ  

Оформление, поддержание и использование 

игровых пространств, спортивных и 

игровых площадок, зон активного отдыха в 

рекреациях начальной школы. 

5-9 В течение 

учебного года 

Заместитель 

директора по 

АХЧ, классные 

руководители 

Оформление и обновление классных 

уголков (при наличии), оформление 

классных кабинетов к праздникам. 

5-9 В течение 

учебного года 

Классные  

руководители 

Разработка и оформление пространств 

проведения значимых событий, праздников, 

церемоний, торжественных линеек, 

творческих вечеров (событийный дизайн). 

5-9 В течение 

учебного года 

Заместитель  

директора по ВР  

Старший вожатый 

Оформление и обновление   тематических 

стендов для обучающихся, родителей. 

5-9 В течение 

учебного года 

Заместитель  

директора по ВР  

Старший вожатый 

Социальное партнерство 

Социальный партнер Класс\г

руппа 

Дела, события, 

мероприятия 

Ответственный 

Заповедник «Ростовский» 5-9 Мероприятия в 

рамках 

экологического 

воспитания 

Зам. директора  

по ВР, классные 

руководители 

Совет ветеранов войны  и труда Орловского 

района 

5-9 Участие в 

мероприятиях 

патриотической 

направленности. 

Зам. директора  

по ВР, классные 

руководители 
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МБУК ОМЦБ Орловского района 5-9 Тематические 

мероприятия на 

базе библиотеки. 

Организация и 

проведение 

интеллектуальны

х игр. 

Зам. директора  

по ВР, классные 

руководители 

МБУ ДО ДЮСШ  5-9 Проведение 

муниципальных 

этапов 

спортивных 

соревнований в 

рамках 

«Президентских 

состязаний», 

«Президентских 

спортивных 

игр». 

Организация 

конкурсов/фести

валей среди 

ШСК. 

Организация 

спортивных 

мероприятий, 

сдачи норм 

ВФСК ГТО 

Зам. директора  

по ВР, классные 

руководители 

МБУ ДО Орловский ДДТ  

 

5-9 Организация 

проведения на 

базе Школы 

занятий 

объединений 

дополнительного 

образования. 

Зам. директора  

по ВР, классные 

руководители 

Организация 

муниципальных 

конкурсов, 

фестивалей. 

Зам. директора  

по ВР, классные 

руководители 

ГИБДД ОМВД России по Орловскому 

району (на основании совместного плана 

работы) 

5-9 Занятия по 

профилактике 

детского 

дорожно-

транспортного 

травматизма. 

Зам. директора  

по ВР, классные 

руководители 

 ПДН ОМВД России по Орловскому району 

(на основании совместного плана работы) 

5-9 Занятия по 

профилактике 

детского 

безнадзорности и 

правонарушений 

несовершеннолет

них. 

Зам. директора  

по ВР, классные 

руководители 
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3.5 СИСТЕМА УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ образования для обучающихся с УО (вариант 1) 

Система условий реализации программы АООП образования для обучающихся с УО (вариант 

1), созданная в образовательной организации, направлена на: 
1) достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования, в том числе адаптированной; 
2) развитие личности, её способностей, удовлетворение образовательных потребностей и 

интересов, самореализацию обучающихся, в том числе одарённых, через организацию урочной и 

внеурочной деятельности, социальных практик, включая общественно полезную деятельность, 

профессиональные пробы, практическую подготовку, использование возможностей организаций 

дополнительного образования и социальных партнёров; 
3) формирование функциональной грамотности обучающихся (способности решать учебные 

задачи и жизненные проблемные ситуации на основе сформированных предметных, 

метапредметных и универсальных способов деятельности), включающей овладение ключевыми 

навыками, составляющими основу дальнейшего успешного образования и ориентацию в мире 

профессий; 
4) формирование социокультурных и духовно-нравственных ценностей обучающихся, основ 

их гражданственности, российской гражданской идентичности; 
5) индивидуализацию процесса образования посредством проектирования и реализации 

индивидуальных учебных планов, обеспечения эффективной самостоятельной работы 

обучающихся при поддержке педагогических работников; 
6) участие обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и педагогических работников в проектировании и развитии программы начального 

общего образования и условий её реализации, учитывающих особенности развития и возможности 

обучающихся; 
7) включение обучающихся в процессы преобразования социальной среды (класса, школы), 

формирования у них лидерских качеств, опыта социальной деятельности, реализации 

социальных проектов и программ при поддержке педагогических работников; 
8) формирование у обучающихся первичного опыта самостоятельной образовательной, 

общественной, проектной, учебно-исследовательской, спортивно-оздоровительной и творческой 

деятельности; 
9) формирование у обучающихся экологической грамотности, навыков здорового и 

безопасного для человека и окружающей его среды образа жизни; 
10) использование в образовательной деятельности современных образовательных технологий, 

направленных в том числе на воспитание обучающихся и развитие различных форм 

наставничества; 
11) обновление содержания программы начального общего образования, методик и технологий её 

реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросов обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся с учётом 

национальных и культурных особенностей субъекта Российской Федерации; 
12) эффективное использование профессионального и творческого потенциала педагогических и 

руководящих работников организации, повышения их профессиональной, коммуникативной, 

информационной и правовой компетентности; 
13) эффективное управление организацией с использованием ИКТ, современных механизмов 

финансирования реализации программ начального общего образования. 

При реализации настоящей программы в рамках сетевого взаимодействия используются 

ресурсы иных организаций, направленные на обеспечение качества условий реализации 

образовательной деятельности. 

 

3.5.1. Кадровые условия реализации программы  

Кадровый состав представлен на официальном сайте МБОУ ОСОШ № 3 в разделе 

«Сведения об образовательной организации» в подразделе «Педагогический состав»   
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https://orlshool3.iro61.ru/sveden/employees/  

Описание кадровых условий реализации основной образовательной программы включает: 

 характеристику укомплектованности образовательного учреждения; 

 описание уровня квалификации работников образовательного учреждения и их 

функциональных обязанностей; 

 описание реализуемой системы непрерывного профессионального развития и повышения 

квалификации педагогических работников; 

 описание системы оценки деятельности членов педагогического коллектива. 

   Образовательное учреждение укомплектовано кадрами, имеющими необходимую 

квалификацию для решения задач, определённых основной образовательной программой 

школы. 

   Приказами директора утверждены должностные инструкции работников школы. 

Основой для разработки должностных инструкций, содержащих конкретный перечень 

должностных обязанностей работников, с учётом особенностей организации труда и 

управления, а также прав, ответственности и компетентности работников образовательного 

учреждения, служат профессиональные стандарты: 

  «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)», утвержденный 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18.10.2013 г. № 

544н; 

  «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 24.07.2015 г. № 514н; 

  «Специалист в области воспитания», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 30.01.2023 № 53н; 

 «Педагог дополнительного образования детей и взрослых», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 22.09.2021 г. № 652н; 

 «Руководитель образовательной организации (управление дошкольной образовательной 

организацией и общеобразовательной организацией)», утвержденный приказом Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 19.04.2021 г. № 250н; 

 «Бухгалтер», утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 21.02.2019 № 103н, а также квалификационные характеристики, 

представленные в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, 

специалистов и служащих (раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования»). 

Образовательная организация укомплектована вспомогательным персоналом. Заключен 

договор о сотрудничестве с ГБУ ЦРБ Орловского района на медицинское обеспечение, а также 

договор с организацией общественного питания для организации горячего питания учащихся. 

Описание кадровых условий реализовано в таблице. В ней соотносятся  должностные 

обязанности и уровень квалификации специалистов, предусмотренные профессиональными 

стандартами и Приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н, с имеющимся кадровым потенциалом школы. Это 

позволяет определить состояние кадрового потенциала и наметить пути необходимой работы 

по его дальнейшему изменению. 

 

 Кадровое обеспечение реализации основной образовательной программы 

Должнос

ть 

Должностны

е 

обязанности 

Количество 

работников 

в ОУ 

(требуется/ 

имеется) 

Уровень квалификации работников ОУ 

Требования к уровню 

квалификации 

Фактичес

кий 

уровень 

квалифик

ации 

https://orlshool3.iro61.ru/sveden/employees/
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Руководи

тель 

образова

тельного 

учрежден

ия 

Обеспечивает 

системную 

образовательн

ую и 

администрати

вно-

хозяйственну

ю работу 

образовательн

ого 

учреждения. 

 

Директор 

школы - 1 

Высшее профессиональное 

образование по направлениям 

подготовки «Государственное 

и муниципальное управление», 

«Менеджмент», «Управление 

персоналом» и стаж работы на 

педагогических должностях не 

менее 5 лет либо высшее 

профессиональное образование 

и дополнительное 

профессиональное образование 

в области государственного и 

муниципального управления 

или менеджмента и экономики 

и стаж работы на 

педагогических или 

руководящих должностях не 

менее 5 лет. 

Соответст

вует 

требовани

ям  

Заместит

ель 

руководи

теля 

Координирует 

работу 

преподавател

ей, 

воспитателей, 

разработку 

учебно-

методической 

и иной 

документации

. 

Обеспечивает 

совершенство

вание методов 

организации 

образовательн

ого процесса. 

Осуществляет 

контроль за 

качеством 

образовательн

ого процесса. 

 

Заместитель 

– 3 чел. 

Высшее профессиональное 

образование по направлениям 

подготовки «Государственное 

и муниципальное управление», 

«Менеджмент», «Управление 

персоналом» и стаж работы на 

педагогических должностях не 

менее 5 лет либо высшее 

профессиональное образование 

и дополнительное 

профессиональное образование 

в области государственного и 

муниципального управления 

или менеджмента и экономики 

и стаж работы на 

педагогических или 

руководящих должностях не 

менее 5 лет. 

Соответст

вуют 

требовани

ям  

Учитель Осуществляет 

обучение и 

воспитание 

обучающихся, 

способствует 

формировани

ю общей 

культуры 

личности, 

социализации, 

осознанного 

35 чел. Высшее профессиональное 

образование или среднее 

профессиональное образование 

по направлению подготовки 

«Образование и педагогика» 

или в области, 

соответствующей 

преподаваемому предмету, без 

предъявления требований к 

стажу работы либо высшее 

профессиональное образование 

Соответст

вуют 

требовани

ям  
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выбора и 

освоения 

образовательн

ых программ. 

 

или среднее профессиональное 

образование и дополнительное 

профессиональное образование 

по направлению деятельности в 

образовательном учреждении 

без предъявления требований к 

стажу работы. 

Педагог-

психолог 

Осуществляет 

профессионал

ьную 

деятельность, 

направленну

ю на 

сохранение 

психического, 

соматическог

о и 

социального 

благополучия 

обучающихся. 

 

1 чел. Высшее профессиональное 

образование или среднее 

профессиональное образование 

по направлению подготовки 

«Педагогика и психология» без 

предъявления требований к 

стажу работы либо высшее 

профессиональное образование 

или среднее профессиональное 

образование и дополнительное 

профессиональное образование 

по направлению подготовки 

«Педагогика и психология» без 

предъявления требований к 

стажу работы. 

Соответст

вует 

требовани

ям  

Учитель-

логопед 

Проводит 

комплекс 

мероприятий 

по 

психофизичес

кой и 

логопедическ

ой коррекции 

уровня 

развития 

личности в 

школе и по 

месту 

жительства 

школьника, 

максимальну

ю коррекцию 

отклонений в 

развитии речи 

учащихся, 

которые 

мешают 

усвоению 

программы 

обучения. 

1 чел. Высшее профессиональное 

образование в области 

дефектологии без 

предъявления требований к 

стажу работы 

Соответст

вует 

требовани

ям  
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Старший 

вожатый 

Способствует 

развитию и 

деятельности 

детских 

общественны

х 

организаций, 

объединений. 

1 чел. Высшее профессиональное 

образование или среднее 

профессиональное образование 

без предъявления требований к 

стажу работы. 

Соответст

вует 

занимаемо

й 

должност

и 

Социаль

ный 

педагог 

Осуществляет 

комплекс 

мероприятий 

по 

воспитанию, 

образованию, 

развитию и 

социальной 

защите 

личности в 

учреждениях, 

организациях 

и по месту 

жительства 

обучающихся 

(воспитанник

ов, детей). 

1 чел. Высшее профессиональное 

образование или среднее 

профессиональное образование 

по направлениям подготовки 

«Образование и педагогика», 

«Социальная педагогика» без 

предъявления требований к 

стажу работы. 

Соответст

вует 

занимаемо

й 

должност

и 

Педагог 

дополнит

ельного 

образова

ния 

Осуществляет 

дополнительн

ое 

образование 

обучающихся 

в 

соответствии 

с 

образовательн

ой 

программой, 

развивает их 

разнообразну

ю творческую 

деятельность. 

 

16 чел. (из 

числа 

педработник

ов) 

Высшее профессиональное 

образование или среднее 

профессиональное образование 

в области, соответствующей 

профилю кружка, секции, 

студии, клубного и иного 

детского объединения, без 

предъявления требований к 

стажу работы либо высшее 

профессиональное образование 

или среднее профессиональное 

образование и дополнительное 

профессиональное образование 

по направлению «Образование 

и педагогика» без 

предъявления требований к 

стажу работы 

Соответст

вуют 

занимаемо

й 

должност

и  

Педагог-

библиоте

карь 

Обеспечивает 

доступ 

обучающихся 

к 

информацион

ным 

ресурсам, 

участвует в 

их духовно-

нравственном 

1 чел. Высшее профессиональное 

(педагогическое, 

библиотечное) образование без 

предъявления требований к 

стажу работы. 

  

Соответст

вует 

квалифика

ционным 

требовани

ям 
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воспитании, 

профориентац

ии и 

социализации, 

содействует 

формировани

ю 

информацион

ной 

компетентнос

ти 

обучающихся. 

Бухгалте

р 

Выполняет 

работу по 

ведению 

бухгалтерског

о учёта 

имущества, 

обязательств 

и 

хозяйственны

х операций. 

 

2 чел. Бухгалтер II категории: высшее 

профессиональное 

(экономическое) образование 

без предъявления требований к 

стажу работы или среднее 

профессиональное 

(экономическое) образование и 

стаж работы в должности 

бухгалтера не менее 3 лет; 

бухгалтер: среднее 

профессиональное 

(экономическое) образование 

без предъявления требований к 

стажу работы или специальная 

подготовка по установленной 

программе и стаж работы по 

учёту и контролю не менее 3 

лет. 

Соответст

вуют 

квалифика

ционным 

требовани

ям 

 

На 01.09.2025 г. численность персонала всего  - 64 человек:  35 учителей (штатных 

сотрудников), администрации – 6, других педагогических работников – 5, советник директора 

по воспитанию и взаимодействию с детскими общественными объединениями -1, 

вспомогательный персонал – 2, обслуживающий персонал – 14.   

Профессиональное развитие и повышение квалификации педагогических 

работников 

Основным условием формирования и наращивания необходимого и достаточного 

кадрового потенциала образовательного учреждения является обеспечение в соответствии с 

новыми образовательными реалиями и задачами адекватности системы непрерывного 

педагогического образования происходящим изменениям в системе образования в целом. При 

этом темпы модернизации подготовки и переподготовки педагогических кадров должны 

опережать темпы модернизации системы образования. 

  

Сведения о квалификационных категориях педагогических работников  

МБОУ ОСОШ № 3 на 01.09.2025 г. 

 

№ 

ФИО Должность  Приказ 

по аттестации 

 

Дата 

следующей 

аттестации 

Высшая категория – 27 чел. 

1.  Бондаренко Л.С. учитель № 457 от 21.05.2021 2026 

2.  Джафарова Н.Ф. учитель № 1157 от 24.12.2021 2026 
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Ожидаемый результат повышения квалификации — профессиональная готовность 

работников образования к реализации ФГОС: 

- обеспечение оптимального вхождения работников образования в систему ценностей 

современного образования; 

- принятие идеологии ФГОС; 

- освоение новой системы требований к структуре основной образовательной программы, 

результатам её освоения и условиям реализации, а также системы оценки итогов 

образовательной деятельности обучающихся; 

3.  Должикова Н.А. учитель № 1043 от 26.11.2021 2026 

4.  Емельяненко И.А. учитель № 1139 от 24.11.2023 бессрочно 

5.  Женовачева Е.Д. педагог-

психолог 

№ 1157 от 24.12.2021 2026 

6.  Изварина А.Н. учитель № 71 от 28.01.2022 2027 

7.  Ковалько Е.В. учитель № 54 от 26.01.2024 бессрочно 

8.  Колодько В.Н. учитель № 287 от 24.03.2023 2028 

9.  Куличева Н.А. учитель № 1118 от 28.11.2024 бессрочно 

10.  Лысенко Е.Г. учитель № 457 от 21.05.2021 2026 

11.  Малинкина Н.А. учитель № 1043 от 26.11.2021 2026 

12.  Маркова Е.Е. учитель № 1189 от 25.11.2022 2027 

13.  Марьянина Л.М. учитель № 522 от 24.05.2024 бессрочно 

14.  Мищенко А.А. учитель № 1043 от 26.11.2021 2026 

15.  Мыгаль М.М. учитель № 587 от 25.06.2021 2026 

16.  Нагайникова О.В. учитель № 1157 от 24.12.2021 2026 

17.  Сафонова М.М. учитель №  667 от 27.06.2025 бессрочно 

18.  Севостьянова Т.В. учитель № 1243 от 27.12.2024   бессрочно 

19.  Семендяев С.В. учитель № 863 от 24.09.2021  2026 

20.  Сергиенко И.С. учитель № 159 от 26.02.2021 2026 

21.  Ткаченко Л.С. учитель №  667 от 27.06.2025 бессрочно 

22.  Федоренко И.И. учитель № 1255 от 22.12.2023 бессрочно 

23.  Федоренко Н.М. учитель №  667 от 27.06.2025 бессрочно 

24.  Фоканова Н.Н. учитель № 1157 от 24.12.2021 2026 

25.  Чепкова  Л.И. учитель № 159 от 26.02.2021 2026 

26.  Гнилякова Е.С. учитель №  667 от 27.06.2025 бессрочно 

Первая категория –6 чел. 

27.  Александровская А.А. учитель № 186 от 27.02.2024 2029 

28.  Гарина  Л.В. учитель № 385 от 24.04.2023 2028 

29.  Дьякон С.И. учитель № 1255 от 22.12.2023 бессрочно 

30.  Лучко В.В. учитель № 190 от 26.02.2025 бессрочно 

31.  Роякина С.А. учитель № 54 от 26.01.2024 бессрочно 

32.  Хвостова А.А. учитель №  667 от 27.06.2025 бессрочно 

Соответствие занимаемой должности – 8 чел. 

33.  Бондарева Е.Е. учитель Протокол № 1 от 20.01.2025 2029 

34.  Борисова Е.А. учитель Протокол № 1  от 22.12.2023  2028 

35.  Горшков А.А. учитель Протокол № 1 от 20.01.2025 2029 

36.  Дудка О.В. учитель Протокол № 1 от 08.04.2022 2027 

37.  Ковшарь Т.А. социальный педагог Протокол № 1 от 17.11.2022  2027 

38.  Лемешко Е.А. учитель Протокол № 1 от 08.04.2022  2027 

39.  Нестеренко А.В. учитель Протокол № 1 от 20.01.2025 2029 

40.  Слинько Л.В. педагог-библиотекарь Протокол № 1 от 14.10.2024 2029 
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- овладение учебно методическими и информационно - методическими ресурсами, 

необходимыми для успешного решения задач ФГОС. 

Одним из условий готовности образовательной организации к введению ФГОС является 

создание системы методической работы, обеспечивающей сопровождение деятельности 

педагогов на всех этапах реализации требований ФГОС. 

 

3.5.2. Психолого-педагогические условия реализации программы  

 Материалы психологической службы расположены на официальном сайте МБОУ ОСОШ 

№ 3 в разделе «Деятельность», подраздел «Педагог-психолог»  

https://orlshool3.iro61.ru/razdel-pedagogpsiholog/   

 

Непременным условием реализации требований стандарта является создание в 

образовательном учреждении психолого-педагогических условий, обеспечивающих: 

- преемственность содержания и форм организации образовательного процесса по 

отношению к дошкольному образованию с учётом специфики возрастного психофизического 

развития обучающихся; 

- формирование и развитие психолого-педагогической компетентности участников 

образовательного процесса; 

- вариативность направлений и форм, а также диверсификацию уровней психолого-

педагогического сопровождения участников образовательного процесса; 

- дифференциацию и индивидуализацию обучения. 

Психолого-педагогическое сопровождение участников образовательного процесса на 

уровне начального общего образования 

Можно выделить следующие уровни психолого-педагогического сопровождения: 

индивидуальное, групповое, на уровне класса, на уровне образовательного учреждения. 

Основными формами психолого-педагогического сопровождения являются: 

- диагностика, направленная на выявление особенностей статуса школьника. Она может 

проводиться на этапе знакомства с ребёнком, после зачисления его в школу и в конце каждого 

учебного года; 

-консультирование педагогов и родителей, которое осуществляется учителем и 

психологом с учётом результатов диагностики, а также администрацией образовательного 

учреждения; 

- профилактика, экспертиза, развивающая работа, просвещение, коррекционная работа, 

осуществляемая в течение всего учебного времени. 

Основные направления психолого-педагогического сопровождения:  

- сохранение и укрепление психологического здоровья; 

- мониторинг возможностей и способностей обучающихся; 

- психолого-педагогическую поддержка участников олимпиадного движения; 

- формирование у обучающихся ценности здоровья и безопасного образа жизни; 

- развитие экологической культуры; 

- выявление и поддержка детей с особыми образовательными потребностями; 

- формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде сверстников; 

- поддержка детских объединений и ученического самоуправления; 

- выявление и поддержка одарённых детей 

 

3.5.3. Финансовое обеспечение реализации программы  

План финансово-хозяйственной деятельности МБОУ ОСОШ № 3 представлен на 

официальном сайте в разделе «Сведения об образовательной организации» в подразделе 

«Финансово-хозяйственная деятельность» https://orlshool3.iro61.ru/sveden/budget/ 

Финансовое обеспечение реализации основной образовательной программы опирается на 

исполнение расходных обязательств, обеспечивающих конституционное право граждан на 

бесплатное и общедоступное общее образование. Объём действующих расходных обязательств 

https://orlshool3.iro61.ru/razdel-pedagogpsiholog/
https://orlshool3.iro61.ru/sveden/budget/
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отражается в задании учредителя по оказанию государственных (муниципальных) 

образовательных услуг в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования. 

Задание учредителя обеспечивает соответствие показателей объёмов и качества 

предоставляемых образовательным учреждением услуг (выполнения работ) размерам 

направляемых на эти цели средств бюджета. 

Финансовое обеспечение задания учредителя по реализации основной образовательной 

программы осуществляется на основе нормативного подушевого финансирования. Введение 

нормативного подушевого финансирования определяет механизм формирования расходов и 

доведения средств на реализацию государственных гарантий прав граждан на получение 

общедоступного и бесплатного общего образования в соответствии с требованиями стандарта. 

Формирование фонда оплаты труда образовательного учреждения осуществляется в 

пределах объёма средств образовательного учреждения на текущий финансовый год, 

определённого в соответствии с региональным расчётным подушевым нормативом, 

количеством обучающихся и соответствующими поправочными коэффициентами, и отражается 

в ПФХД. 

 

3.5.4. Информационно-методические условия реализации программы 

В соответствии с требованиями стандарта информационно-методические условия 

реализации основной образовательной программы обеспечиваются современной 

информационно-образовательной средой. 

Под информационно-образовательной средой (или ИОС) понимается открытая 

педагогическая система, сформированная на основе разнообразных информационных 

образовательных ресурсов, современных информационно-телекоммуникационных средств и 

педагогических технологий, направленных на формирование творческой, социально активной 

личности, а также компетентность участников образовательного процесса в решении учебно-

познавательных и профессиональных задач с применением информационно-

коммуникационных технологий (ИКТ-компетентность), наличие служб поддержки применения 

ИКТ. 

Основными элементами ИОС являются: 

информационно-образовательные ресурсы в виде печатной продукции; 

информационно-образовательные ресурсы на сменных оптических носителях; 

информационно-образовательные ресурсы Интернета; 

вычислительная и информационно-телекоммуникационная инфраструктура; 

прикладные программы, в том числе поддерживающие администрирование и финансово-

хозяйственную деятельность образовательного учреждения (бухгалтерский учёт, 

делопроизводство, кадры и т. д.). 

Необходимое для использования ИКТ оборудование отвечает современным требованиям 

и обеспечивает использование ИКТ: 

в учебной деятельности; 

во внеурочной деятельности; 

в естественно-научной деятельности; 

при измерении, контроле и оценке результатов образования; 

в административной деятельности, включая дистанционное взаимодействие всех 

участников образовательного процесса, в том числе в рамках дистанционного образования, а 

также дистанционное взаимодействие образовательного учреждения с другими организациями 

социальной сферы и органами управления. 

Учебно-методическое и информационное оснащение образовательного процесса 

обеспечивает возможность: 

реализации индивидуальных образовательных планов обучающихся, осуществления их 

самостоятельной образовательной деятельности; 
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ввода русского и иноязычного текста, распознавания сканированного текста; создания 

текста на основе расшифровки аудиозаписи; использования средств орфографического и 

синтаксического контроля русского текста и текста на иностранном языке; редактирования и 

структурирования текста средствами текстового редактора; 

записи и обработки изображения (включая микроскопические, телескопические и 

спутниковые изображения) и звука при фиксации явлений в природе и обществе, хода 

образовательного процесса; переноса информации с нецифровых носителей (включая 

трёхмерные объекты) в цифровую среду (оцифровка, сканирование); 

создания и использования диаграмм различных видов, специализированных 

географических (в ГИС) и исторических карт; создания виртуальных геометрических объектов, 

графических сообщений с проведением рукой произвольных линий; 

организации сообщения в виде линейного или включающего ссылки сопровождения 

выступления, сообщения для самостоятельного просмотра, в том числе видеомонтажа и 

озвучивания видеосообщений; 

выступления с аудио-, видео- и графическим экранным сопровождением; 

вывода информации на бумагу и т. п. и в трёхмерную материальную среду (печать); 

информационного подключения к локальной сети и глобальной сети Интернет, входа в 

информационную среду учреждения, в том числе через Интернет, размещения 

гипермедиасообщений в информационной среде образовательного учреждения; 

поиска и получения информации; 

использования источников информации на бумажных и цифровых носителях (в том числе 

в справочниках, словарях, поисковых системах); 

вещания (подкастинга), использования аудиовидеоустройств для учебной деятельности на 

уроке и вне урока; 

общения в Интернете, взаимодействия в социальных группах и сетях, участия в форумах, 

групповой работы над сообщениями (вики); 

создания и заполнения баз данных, в том числе определителей; наглядного представления 

и анализа данных; 

включения обучающихся в естественно-научную деятельность, проведения наблюдений и 

экспериментов, в том числе с использованием: учебного лабораторного оборудования, 

цифрового (электронного) и традиционного измерения, включая определение 

местонахождения; виртуальных лабораторий, вещественных и виртуально-наглядных моделей 

и коллекций основных математических и естественно-научных объектов и явлений; 

исполнения, сочинения и аранжировки музыкальных произведений с применением 

традиционных народных и современных инструментов и цифровых технологий, использования 

звуковых и музыкальных редакторов, клавишных и кинестетических синтезаторов; 

художественного творчества с использованием ручных, электрических и ИКТ-

инструментов, реализации художественно-оформительских и издательских проектов, натурной 

и рисованной мультипликации; 

создания материальных и информационных объектов с использованием ручных и 

электроинструментов, применяемых в избранных для изучения распространённых технологиях 

(индустриальных, сельскохозяйственных, технологиях ведения дома, информационных и 

коммуникационных технологиях); 

конструирования и моделирования, в том числе моделей с цифровым управлением и 

обратной связью, с использованием конструкторов; управления объектами; программирования; 

размещения продуктов познавательной, учебно-исследовательской деятельности 

обучающихся в информационно-образовательной среде образовательного учреждения; 

проектирования и организации индивидуальной и групповой деятельности, организации 

своего времени с использованием ИКТ; планирования учебного процесса, фиксирования его 

реализации в целом и отдельных этапов (выступлений, дискуссий, экспериментов); 

обеспечения доступа в школьной библиотеке к информационным ресурсам Интернета, 

учебной и художественной литературе, коллекциям медиаресурсов на электронных носителях, 
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множительной технике для тиражирования учебных и методических тексто-графических и 

аудиовидеоматериалов, результатов творческой, научно-исследовательской и проектной 

деятельности обучающихся; 

проведения массовых мероприятий, собраний, представлений; досуга и общения 

обучающихся с возможностью массового просмотра кино- и видеоматериалов, организации 

сценической работы, театрализованных представлений, обеспеченных озвучиванием, 

освещением и мультимедиасопровождением; 

выпуска школьных печатных изданий, работы школьного телевидения. 

Все указанные виды деятельности обеспечены расходными материалами. 

 

Создание в образовательном учреждении информационно-образовательной среды, 

соответствующей требованиям стандарта 

№ 

п/п 

Необходимые 

средства 

Необходимое количество средств, имеющееся в 

наличии 

Сроки 

создания 

условий в 

соответств

ии с 

требования

ми 

стандарта 

I Технические 

средства 

Имеется 118 компьютеров, из них: 12 – в управлении, 

106 – в учебном процессе;  30 

мультимедиапроекторов, 8 принтеров и 58 

многофункциональных устройств (МФУ), 29 

интерактивных доски, 4 видеокамеры, 7 фотокамер, 7 

музыкальных центров, 4 телевизора; 

робототехническое оборудование для обучения 

программированию - 3; 

практическое пособие д/изучения основ механики, 

кинематики конструктор LEGO - 3; учебно – 

тренировочный комплекс огневой подготовки 

«Стрелец – 2/М»; 

шлем виртуальной реальности - 1;  

ноутбук виртуальной реальности - 1; квадрокоптер - 4; 

 

II Программные 

инструменты 

Электронная образовательная библиотека  

III Обеспечение 

технической, 

методической и 

организационно

й поддержки 

разработка планов, дорожных карт; заключение 

договоров; подготовка распорядительных документов 

учредителя; подготовка локальных актов 

образовательного учреждения и т.д. 

 

IV Отображение 

образовательног

о процесса в 

информационно

й среде 

Ведется работа в АИС «Электронная школа»; 

осуществляется методическая поддержка учителей 

(через школьный сайт https://orlshool3.iro61.ru/ ,  

через электронную почту e-mail – 

ossh3@orlovsky.donpac.ru.)   

 

V Компоненты на 

бумажных 

носителях 

Сведения об учебниках, реализуемых в 2025-2026 

учебном году 

https://orlshool3.iro61.ru/sveden/education/  

 

VI Компоненты на 

CD и DVD 

электронные приложения к учебникам; электронные 

наглядные пособия; электронные тренажёры; 

электронные практикумы 

 

https://orlshool3.iro61.ru/
mailto:ossh3@orlovsky.donpac.ru
https://orlshool3.iro61.ru/sveden/education/
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3.5.5. Материально-технические условия реализации программы  

Информация размещена на официальном сайте МБОУ ОСОШ № 3 в разделе «Сведения об 

образовательной организации» в подразделе «Материально-техническая обеспеченность и 

оснащенность образовательного процесса. Доступная среда»  

https://orlshool3.iro61.ru/sveden/objects/     

 

Материально-техническая база школы приведена в соответствие с задачами по 

обеспечению реализации основной образовательной программы образовательной организации 

и созданию соответствующей образовательной и социальной среды. 

Критериальными источниками оценки учебно-материального обеспечения 

образовательного процесса являются требования Стандарта, требования и условия Положения о 

лицензировании образовательной деятельности, утверждённого постановлением Правительства 

Российской Федерации от 18 сентября 2020 г. № 1490, а также соответствующие приказы и 

методические рекомендации, в том числе: 

постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения»; 

приказ Министерства общего и профессионального образования Ростовской области  «Об 

утверждении требований к минимальной оснащённости образовательного процесса и 

оборудования учебных помещений в условиях реализации ФГОС НОО в общеобразовательных 

организациях Ростовской области» 

перечни рекомендуемой учебной литературы и цифровых образовательных ресурсов; 

аналогичные перечни, утверждённые региональными нормативными актами и 

локальными актами образовательной организации, разработанные с учётом особенностей 

реализации основной образовательной программы в образовательной организации. 

В соответствии с требованиями Стандарта для обеспечения всех предметных областей и 

внеурочной деятельности образовательная организация, реализующая основную 

образовательную программу начального общего образования, обеспечена мебелью, офисным 

освещением, хозяйственным инвентарём и оборудована: 

помещениями (кабинетами, залами) для занятий музыкой, хореографией и 

изобразительным искусством; 

помещением библиотеки с рабочими зонами, оборудованным читальным залом и 

книгохранилищем, обеспечивающими сохранность книжного фонда, медиатекой; 

актовым залом; 

спортивными сооружениями (залами, спортивными площадками), оснащенными игровым, 

спортивным оборудованием и инвентарём; 

помещением для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи, 

обеспечивающими возможность организации качественного горячего питания, в том числе 

горячих завтраков; 

помещениями медицинского назначения; 

административными и иными помещениями, оснащенными необходимым оборудованием; 

гардеробами, санузлами; 

участком (территорией). 

Образовательная организация располагает комплектом средств обучения, 

поддерживаемых инструктивно-методическими материалами и модулем программы повышения 

квалификации по использованию комплекта в образовательном процессе, обеспечивающим 

реализацию основных образовательных программ в соответствии с требованиями Стандарта. 

Состав комплекта средств обучения объединяет как современные (инновационные) 

средства обучения на базе цифровых технологий, так и традиционные — средства наглядности 

https://orlshool3.iro61.ru/sveden/objects/
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(печатные материалы, натуральные объекты, модели), а также лабораторное оборудование, 

приборы и инструменты для проведения натурных экспериментов и исследований, расходные 

материалы и канцелярские принадлежности. 

Состав комплекта формируется с учётом: 

возрастных, психолого-педагогических особенностей обучающихся; 

его необходимости и достаточности; 

универсальности (возможности применения одних и тех же средств обучения для решения 

комплекса задач в учебной и внеурочной деятельности, в различных предметных областях, а 

также при использовании разнообразных методик обучения); 

согласованности совместного использования (содержательной, функциональной, 

программной и пр.). 

Инновационные средства обучения содержат: 

аппаратную часть, включающую: модуль масштабной визуализации, управления и 

тиражирования информации, организации эффективного взаимодействия всех участников 

образовательного процесса; документ-камеру, модульную систему экспериментов и цифровой 

микроскоп, систему контроля и мониторинга качества знаний; 

программную часть, включающую многопользовательскую операционную систему и 

прикладное программное обеспечение; 

электронные образовательные ресурсы по предметным областям.  

  

Оценка материально-технических условий реализации  программы 

№ 

п/п 

Требования ФГОС, нормативных и локальных актов Необходимо/ 

имеется в наличии 

1 Учебные кабинеты с автоматизированными рабочими местами 

обучающихся и педагогических работников 

Имеется в наличии 

2 Помещения для занятий естественно-научной деятельностью, 

моделированием, техническим творчеством, иностранными 

языками 

Имеется в наличии 

3 Помещения для занятий музыкой, хореографией и 

изобразительным искусством 

Имеется в наличии 

 

Компонент

ы 

оснащения 

Необходимое оборудование и оснащение 
Необходимо/ 

имеется в наличии 

1. 

Компонент

ы 

оснащения 

учебного 

кабинета  

1.1. Нормативные документы, программно-методическое 

обеспечение, локальные акты: положение об учебном 

кабинете муниципального общеобразовательного 

учреждения Орловской средней общеобразовательной 

школы № 3, паспорт кабинета, инвентаризационная 

ведомость 

1.2. Учебно-методические материалы: 

1.2.1. УМК 

1.2.2. Дидактические и раздаточные материалы 

1.2.3. Аудиозаписи, слайды по содержанию учебного 

предмета, ЭОР 

1.2.4. Традиционные и инновационные средства 

обучения, компьютерные, информационно-

коммуникационные средства 

1.2.5. Учебно-практическое оборудование 

1.2.6. Оборудование (мебель) 

Имеется в 

наличии 

2. 

Компонент

2.1. Нормативные документы федерального, 

регионального и муниципального уровней, локальные 

Имеется в 

наличии 
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ы 

оснащения 

методическ

ого 

кабинета 

акты 

2.2. Документация ОО. 

2.3. Комплекты диагностических материалов. 

2.4. Базы данных 

2.5. Материально-техническое оснащение.  

3. 

Компонент

ы 

оснащения 

физкультур

ного зала: 

Спортивное оборудование и инвентарь. 

Имеются в 

наличии 

 

3.5.6.     Механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий 

Интегративным результатом выполнения требований к условиям реализации основной 

образовательной программы МБОУ ОСОШ № 3 является создание и поддержание комфортной 

развивающей образовательной среды, адекватной задачам достижения личностного, 

социального, познавательного (интеллектуального), коммуникативного, эстетического, 

физического, трудового развития обучающихся. 

Созданные в МБОУ ОСОШ № 3, реализующей основную образовательную программу, 

условия: 

соответствуют требованиям ФАООП; 

гарантируют сохранность и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся;  

обеспечивают реализацию основной образовательной программы и достижение 

планируемых результатов ее освоения; 

учитывают особенности школы, его организационную структуру, запросы участников 

образовательной деятельности; 

предоставляют возможность взаимодействия с социальными партнерами, использования 

ресурсов социума. 
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